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Introduccio

Avui en dia, la joventut és l'assignatura pendent de la major part d’ajuntaments del
nostre pais, ja que es tracta d’'un col-lectiu poc donat a la participacid politica i, en
consequéncia, molt desconegut des del punt de vista de les seves necessitats,
demandes i preferéncies. La creixent desafeccié politica d’amplis segments juvenils
constitueix un dels principals reptes de totes les administracions publiques, perd el
caracter de proximitat i la vocacié d'atencio directa que caracteritza els ajuntaments
fan de I'ambit local I'escenari en qué les exigéncies dels i les joves esdevenen més
palmaries. En aquest sentit, son necessaries i urgents actuacions que donin
resposta a una demanda cada cop més estesa de major aprofundiment en la
qualitat democratica de la gestié publica, amb un increment notable dels espais

destinats a la participacio i implicacié de la ciutadania en la presa de decisions.

Els nous temps han conduit la societat cap a la multiplicacié de les activitats
quotidianes, I'ampliacié i des-uniformitzacié dels horaris laborals, I'eclosié de noves
modalitats d'oci i la diversificaci6 de costums i valors, una tendencia que a la
practica s’esta traduint en una progressiva sofisticaci6 en matéria d’habits i
necessitats de tots els col-lectius i, molt especialment, dels i les joves. Es per aixd
que les férmules de resposta i atencid tradicionalment utilitzades per les
administracions publiques han deixat de ser efectives i comenga a imposar-se la
necessitat d’introduir una major flexibilitat i adaptabilitat en els instruments i les eines
de governangca, amb la vista posada de forma especifica en el disseny de
mecanismes que permetin captar i identificar clarament les necessitats abans

d’implementar qualsevol politica o iniciativa.

En aquest sentit, no és possible abordar les politiques juvenils sense la realitzacié
prévia d’'un esfor¢ important en matéria de diagnosi, captacio rigorosa de demandes i
planificacié acurada. Des que existeix Regidoria de Joventut I'’Ajuntament ha redactat
dos Plans Locals de Joventut, el primer per al periode 2005-2008 i el segon per als
anys 2009-2012. Aixi doncs, ja feia forga anys que el municipi no comptava amb cap
PLJ en vigor i, en aquest sentit, I'elaboracié d’'un nou full de ruta en matéria juvenil era

ja una necessitat prioritaria.
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El present document vol ser la resposta a aquesta necessitat. | per fer-ho, s’ha nodrit

de la utilitzaci6 combinada de técniques d’investigacié quantitativa i qualitativa.

Aixi doncs, el present document pauta, estructura i descriu les politiques de
joventut a executar a Arenys de Munt durant el periode 2018-2021 per tal de donar
resposta a les necessitats més importants del col-lectiu juvenil quant als diferents
ambits que conformen la seva vida quotidiana, com ara I'habitatge, la mobilitat, el
treball, l'oci, la salut, etc. Entés aixi, el PLJ no només constitueix un compendi
d’actuacions de cara al futur, sind també un compromis sincer amb el benestar i la

qualitat de vida dels i les joves d’Arenys de Munt.



PLJ Arenys de Munt 2018-2021

Principis rectors

El present PLJ ha estat concebut d’acord amb els principis, els valors i les pautes

metodoldgiques que marquen, el Pla nacional de joventut de Catalunya 2010-2020
(PNJC 2020), la Llei 33/2010 de politiques de joventut de Catalunya i altres documents

d’'orientacié de 'Agéncia Catalana de la Joventut i 'Observatori Catala de la Joventut.

Tal com explicita el PNJC 2020 “els principis rectors sén aquells criteris que han

d’inspirar el disseny, la implementacié i 'avaluacié de les politiques de joventut d’una

forma transversal i [...] contenen els valors que han d’'impregnar totes les actuacions

que es derivin del PNJC 2020 i els transformen en uns criteris que cal aplicar en

desenvolupar politiques de joventut” (p. 42).

Taula 1. Principis rectors

QUALITAT

‘Les politiques de joventut s’han d’adequar a la realitat social per
respondre a les necessitats i als projectes de la gent jove. Per aixo és
indispensable que es facin sobre el coneixement constant de la realitat
juvenil i del seu entorn social. Aquest coneixement ha d‘esdevenir un
exercici permanent que contribueixi a adaptar les politiques a les
transformacions de la joventut a les diferents realitats socials, a través
de diagnostics que han de servir per orientar la planificacié de les
politiques de joventut.” (PNJC 2020, p. 51)

PARTICIPACIO

“En els ultims anys, la participacié ha esdevingut un valor fonamental
en les politiques publiques en general i molt especialment en les de
joventut. | aixo significa que han d’incloure els i les joves en les
diverses fases del desenvolupament de les politiques i programes, aixi
com els diversos agents que hi intervenen. [...] Per aix0 cal elaborar
politiques per enfortir la participacié de les persones joves i cal tenir
present que els i les joves i el conjunt del Moviment Juvenil Organitzat
son un agent fonamental a incloure en el disseny, la implementacié i
'avaluacié de qualsevol politica de joventut.” (PNJC 2020, p. 43)

TRANSFORMACIO

“Les politiques de joventut han de tenir una voluntat transformadora
[...] afavorint 'apoderament de les persones joves i els processos de
mobilitat social. Per fer-ho cal incorporar una mirada critica que doni a
les politiques de joventut una voluntat de transformar tant les
condicions de vida dels i de les joves com el model de societat en
general. Perqué les politiques de joventut siguin realment
transformadores, cal que tinguin impacte en la societat.” (PNJC 2020,
p. 47)
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“El PNJC 2020 planteja les politiques de joventut de manera integral,
és a dir, pretén actuar sobre totes les esferes i dimensions de la vida
de les persones joves, i aixd es veu reflectit en la diversitat de reptes i
ambits materials sobre els quals vol incidir el Pla. Alhora, I'actuacié
sobre aquestes esferes i la resposta a les problematiques o
necessitats també ha de ser integral, ja que solen ser multicausals i
estar interrelacionades (educacio i treball, participacié i educacio, etc.).
Cal entendre que lindividu és un i que, per bé que les ldgiques
administratives demanin divisions sectorials, cal actuar tenint en
compte la globalitat.” (PNJC 2020, p. 49)

INTEGRALITAT

Aquests principis ens permetran augmentar la incidéncia i els resultats de la
intervencio, millorar-la i avancar en la missié del Pla. Cadascun d’aquests principis
rectors conté uns valors associats que han d’impregnar totes les actuacions que
s’ubiquen en el marc de les politiques de joventut. Aquests valors suposen un primer
pas per convertir els principis rectors en criteris metodologics, atés que ajuden a
aterrar el contingut. Tot seguit es descriu com aquests criteris han estat presents en el
procés d’elaboraci6 del PLJ i com es veuran reflectits, aixi mateix, en el

desenvolupament de les accions de futur que formen part del Pla.

Principis rectors en el procés d’elaboracié del Pla Local de Joventut

Aixi, durant I'elaboracié d’aquest Pla els principis de qualitat, integralitat i transformacio
s’expressen a través del dissenys d’accions basades en objectius estratégics
prioritaris, amb una clara vocacié multidimensional i sorgits de l'analisi de la realitat

juvenil en base a técniques contrastades de recollida d’informacio.

Paral-lelament, el principi de participacid estructura I'analisi de la realitat juvenil, la
recollida de demandes i percepcions i la proposta d’actuacions a través de les seves
diverses etapes, aixi com de la configuracié d’'un procés participatiu del qual han
format part més de 30 persones: joves, técnics i técniques municipals, col-lectius
juvenils, altres treballadores i treballadors publics de I'’Ajuntament... L’esperit de dialeg
i la vocacio de consens amb els i les joves del municipi i altres agents locals han guiat
I'elaboracié d’aquest Pla i garanteixen que la visid de la realitat juvenil i la proposta

d’actuacio és rigorosa i fefaent.



PLJ Arenys de Munt 2018-2021 7

Principis rectors en el desenvolupament del Pla Local de Joventut

Els quatre principis rectors, entesos com a criteris metodologics, estaran també ben
presents en la fase d’execucié i implementacié d’aquest Pla i de les accions de futur

que se’n deriven.

v El principi de participacié es materialitza en accions que incorporen els diversos
agents rellevants en l'avaluacio, disseny i implementacié de les actuacions i
serveis sorgides d’aquest Pla, com la comissio jove, la taula técnica de joventut,

la taula técnica de risc o el pressupost jove.

v" Respecte al principi de qualitat, es preveu un sistema d’avaluacié continuada
del propi Pla, aixi com accions d’informacid, comunicacié i participacié que
permetran mantenir un coneixement permanentment actualitzat de la realitat
juvenil del municipi. Aquest coneixement en evolucié continuada permetra a
'Ajuntament adaptar les accions a les necessitats canviants del col-lectiu
juvenil i fer front a qualsevol factor o variable susceptible d’alterar els resultats
de l'accio en questio en cas de no ser tingut en compte. Entre les accions que
permetran dur a terme aquest exercici de coneixement permanent de la realitat
juvenil hi ha, per exemple, la taula técnica de joventut, la taula técnica de risc o
les accions de comunicaci6 i informacié constant amb el col-lectiu juvenil, com
el PIDCES o el PIJ.

v Igualment, el principi de transformacié s’expressa a través d’accions i serveis
d’acompanyament i orientacié, que tenen en compte la perspectiva inclusiva i la
lluita contra les desigualtats, com ara la formacio en riscos en salut i oci nocturn,
campanyes sobre consums i prevencié de riscos, les activitats fisiques
destinades al col-lectiu femeni, el PIJ Orienta’t, el PIDCES, la brigada jove o la

Garantia Juvenil.
v" Finalment, el principi d’integralitat es canalitza a través de:

o treball en xarxa i 'aproximacié integral a la realitat juvenil que assoleix
aquest Pla mitjangant tot un seguit d’accions en diversos ambits (salut,
formacio, ocupacio, oci i lleure, participacio, etc.)

o taules técniques de treball intersectorial
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o activitats de prevencié multidimensionals sobre riscos, consums i

benestars.
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Metodologia de treball

El procés d’elaboracid del present PLJ ha transitat per tres grans fases basiques:

plantejament, diagnosi i disseny.

Fase 1: Plantejament

La fase de plantejament és la fase de definicié i planificacié de tot el Pla. En aquesta
fase es decideixen els temes a tractar a la diagnosi i es tracen les linies de treball
conjuntament amb el regidor de joventut, la técnica de joventut, la técnica del Consell

Comarcal del Maresme i la técnica de Joventut de la Generalitat de Catalunya.

Fase 2: Diagnosi

Aquesta és la fase més llarga de tot el Pla. Es fa un disseny de la diagnosi, amb dos
apartats diferenciats: I'analisi de les realitats juvenils i I'analisi de les politiques de
joventut. L’apartat de I'analisi de la realitat juvenil es divideix en dos subapartats, en un

s’analitzen les dades quantitatives i en I'altre s’analitzen les dades qualitatives.

En l'apartat de les dades quantitatives es fa un buidat d’'informacié de dos documents:
Les realitats juvenils del Maresme 2016 i 'Enquesta d’habits relacionats amb la salut
de les persones joves, aixi com d’altres fonts secundaries. L'analisi de les dades
quantitatives és un dels punts més importants del Pla, ja que és on s’aboca tota la
informacio referent a les aportacions de les diferents dinamiques de participacié que

inclou el pla.
En el marc d’aquesta fase s’han fet les seglients accions participatives:

e buidat del quiestionari passat als i les técniques d’altres arees de I'Ajuntament
o taller participatiu amb técnics d’altres arees de I'’Ajuntament

e xerrada-debat amb equip de coordinacié de I'Institut

e xerrada-debat amb la infermera del CAP

o taller participatiu amb 12 adolescents de 12 a 16 anys

o taller participatiu amb 12 joves de 17 a 29 anys

e taller participatiu amb I'entitat juvenil Cate-colonies (entitat de lleure)

e taller participatiu amb I'entitat Centre Moral (entitat cultural)
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Aquestes sessions de participacio tenen per objectiu analitzar el coneixement que hi
ha dels serveis de Joventut, detectar necessitats no resoltes de la poblacio juvenil i

establir vincle per a enfortir la transversalitat i el treball en xarxa.

Una vegada acabada la fase d’analisi de la realitat juvenil, es treballa per a I'analisi de
les politiques de joventut existents al municipi. Es fa un recull de totes aquelles
accions que en deriven de I'Ajuntament i que van destinades a la poblacioé jove. A

partir d’aquest recull se’n fa una analisi de la cobertura, per edats i eixos.

Finalment s’extreuen unes conclusions amb tota la informacié obtinguda, que ens

serviran per a la fase de disseny.

Fase 3: Disseny

En aquesta tercera i ultima fase es formulen els objectius estratégics i d’aqui es
despleguen els objectius operatius per tal de donar resposta a les necessitats
detectades a la fase de diagnosi. Per a cada necessitat es traga una accié. A banda,
es fixa un calendari per a la realitzacié de les accions i s’analitzen els recursos
economics, humans i infraestructurals. Finalment es defineix com sera I'avaluacio del

Pla Local per a cada fase temporal: inicial, continua i final.
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Diagnosi

1.Realitat juvenil

1.1. Analisi quantitativa

El present apartat constitueix una aproximacié quantitativa a la realitat dels i les joves
d’Arenys de Munt i consta de diversos punts per ambits tematics complementaris entre

Si.

D'una banda, s'ha dut a terme una analisi sociodemografica i socioeconomica de la
realitat juvenil del municipi, elaborada a partir del recull i I'explotaci6 de dades
secundaries procedents de fonts oficials com I'IDESCAT, INE, etc. A fi d’enriquir la
fotografia social i econdmica dels i les joves, aquesta analisi incorpora no només un
estudi dels valors actuals de les diferents variables abordades, sind també un breu

seguiment de la seva evolucié temporal més recent.

D'altra banda, I'analisi quantitatiu incorpora un buidat de les dades rellevants de dos
documents: Les realitats juvenils del Maresme 2016 elaborat per L’'Observatori de
Desenvolupament Local i el Consell Comarcal del Maresme, i L'enquesta d habits
relacionats amb la salut 4t d’ESO elaborat pel Servei de Salut Publica de la Diputacio
de Barcelona i 'Ajuntament d’Arenys de Munt amb un mostra de 69 alumnes de 4t
d’ESO del mateix municipi, que han servit per perfilar i acabar de completar la

radiografia inicial aportada per I'estudi sociodemografic.

L’objectiu de I'analisi quantitatiu en el seu conjunt és obtenir un retrat en xifres, rigoros
i fidedigne, de la situacio dels i les joves del municipi, un marc referencial des del qual

abordar i interpretar les conclusions de I'analisi qualitativa.

Analisi demografica i de la natalitat a Arenys de Munt

Arenys de Munt té, amb dades de 2016, un total de 8.638 habitants, dels quals 4.354
s6n homes i 4.285 son dones, essent el divuité municipi de la comarca en nombre
d’habitants. En el periode 2007-2016 Arenys de Munt experimenta un creixement de la

poblacié gairebé constant, que representa una variaciéo d’'un 12% des del 2007 fins al
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2016, contrastant amb la variacié 6% que experimenta el Maresme, i el 4% al conjunt

de Catalunya.

Grafic 1. Evolucié de la poblacié, Arenys de Munt (2007-2016)
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Font: IDESCAT

Respecte a la distribucid de la poblacio, Arenys de Munt presenta una piramide
demografica de tipus regressius, propia dels paisos desenvolupats, el que implica la

tendéncia a I'envelliment de la poblacié i caracteritzada per una baixa natalitat.

Grafic 2. Piramide de poblacié per grups d’edat, Areny de Munt (2016)
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De fet aquesta tendéncia es pot observar en el seglient grafic, on contrasta el

creixement de la poblacié total que ha patit el municipi en els darrers anys amb una

petita disminucio de la poblacio juvenil, un 4% del 2007 al 2015.
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Grafic 3. Evolucio poblacié jove, Arenys de Munt (2007-2015)
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Font: IDESCAT i Les realitats juvenils del Maresme 2016

Aixi doncs, com es pot observar en el grafic 4, el pes relatiu de la poblacié jove a

Arenys de Munt ha anat disminuit progressivament, fins a arribar a situar-se per sota

del 18% del total de poblacié, gairebé 3 punts percentuals des del 2007.

Grafic 4. Evolucio del pes relatiu de la poblacié jove (19-29 anys), Arenys de
Munt (2007-2015)
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Font: Les realitats juvenils del Maresme 2016
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Pel que fa a l'estructura de la poblacio jove d’Arenys de Munt es pot observar una
distribucio prou homogeénia entre els diversos grups d’edats. Aixi els grups d’edat de
12-15 anys, 20-24 anys i 25-29 anys representen cada un poc més d’un quart (26%)
de la poblacié jove, mentre que el grup de 16-19 anys representa un 22,5%.

Grafic 5. Estructura de la poblacié jove (19-29 anys), Arenys de Munt (2015)
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Font: Les realitats juvenils del Maresme 2016

Pel que fa a la distribucio entre nois i noies, també podem observar amb dades del
2016, com aquesta és prou equilibrada, tot i que en tots els grups d’edat hi ha més

preséncia de nois que de noies.
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Grafic 6. Estructura de la poblacié juvenil per sexe i grups d’edat, Arenys de
Munt (2016)
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Analisi sobre I'origen dels i les joves d’Arenys de Munt

Sobre I'origen dels ciutadans i ciutadanes d’Arenys de Munt, el 81,4% han nascut a
Catalunya, el 10,9% so6n nascuts/des a la resta de I'Estat espanyol i el 7,7% sén
nascuts/des a l'estranger. Per sexe, el repartiment és relativament equitatiu, amb

diferéncies no gaire rellevants (veure grafic 7).

Grafic 7. Poblacié per lloc de naixement, Arenys de Munt (2016)
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Podem establir que a Arenys de Munt el nombre de ciutadans i ciutadanes
nascuts/des a Catalunya es situa per sobre de la mitjana comarcal i catalana. Tant les
dades del Maresme com les de Catalunya mostren uns percentatges més elevats de

poblacié nascuda a la resta de I'Estat i, sobretot, a I'estranger.

Taula 2. Poblacié per lloc de naixement. Arenys de Munt, Maresme i Catalunya

(2016)
Catalunya Resta Estat Estranger
Arenys de Munt 81% 11% 8%
Maresme 69% 17% 13%
Catalunya 65% 17% 18%

Font: IDESCAT

Pel que fa a la poblacié juvenil, I'estructura per lloc de naixement és similar a I'anterior:
una preeminéncia dels i les joves nascudes a Catalunya (88%), perd amb una major
preséncia de joves nascuts a I'estranger (11%), i en aquest cas, amb una preséncia
molt baixa de joves nascuts a la resta de I'Estat (1%). L’origen dels i les joves
nascudes a l'estranger és variat perd0 majoritariament sén de paisos africans (4,6%) i

en menor mesura de d’Ameérica, especialment del sud (1,2%).

Taula 2. Estructura de la poblacié juvenil (12-29 anys) per nacionalitat-continents,
Arenys de Munt (2015)

Resta e Ameérica Ameérica del Asiai
Espanyola  Resta UE Europa Africa Central i Nord Sud Oceania
92,33% 0,64% 0,39% 4,58% 0,26% 1,23% 0,58%

Font: IDESCAT
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Grafic 8. Poblacié juvenil (19-29 anys) per lloc de naixement, Arenys de Munt
(2015)
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Aixi doncs, es pot afirmar que a Arenys de Munt, en termes relatius, hi ha més joves
autoctons que a la resta de la comarca i del pais; i d’altra banda, hi ha menys joves, en
termes relatius, que hagin nascut a la resta de I'Estat o a I'estranger, respecte del

mateix fenomen al Maresme o a Catalunya.

No son variacions excessivament importants com per afirmar que la tendéncia a
Arenys de Munt és molt diferent a la dels municipis que I'envolten, perd si que és
remarcable i ens situa en un context amb unes particularitats que s’han de tenir en
compte a I'hora d’analitzar les altres dades i plantejar les politiques que s’han de dur a

terme.
Analisi sobre el nivell de formacié del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

Del total de persones residents a Arenys de Munt amb estudis acabats, un total de
2.165 persones de totes les edats, majors de 16 anys, disposen d’estudis d’ESO
finalitzats, representant un 32,6% del total. Cal destacar que un 16% tenen estudis de
formacio professional (de grau mitja i superior), i que gairebé un 20% tenen estudis
superiors. Aquestes dades representen un notable increment des del 2001 de les
persones amb estudis professionals o de tercer grau en més de 10 punts. En el grafic

9 podem veure el nivell d’estudis tenint en compte el total de la poblacio.
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Taula 3. Poblacio de 16 anys i més segons nivell d'instruccié. Arenys de Munt,
Maresme i Catalunya (2011)
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Per altra banda, tal com es pot observar en la taula 2, en comparacié amb el nivell
d’instruccié del Maresme i del conjunt de Catalunya, Arenys de Munt presenta en
conjunt menys persones amb batxillerat i educacié terciaria, i més amb estudis
professionalitzadors (FP de grau mitja i superior). Per altra banda, també presenta una
proporcio lleugerament superior de persones que només han assolit educacié

obligatoria o inferior.

Grafic 9. Poblacié de 16 anys i més segons nivell d'instruccio, Arenys de Munt

(2011)
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Respecte a I'evolucié historica del nivell formatiu al municipi, en el grafic 10 es pot
observar com la taxa de graduacié tant de 'lESO com de Batxillerat presenten una
tendéncia a l'alga, que s'observa especialment en el cas dels estudis post-obligatoris.
Si bé la taxa de graduacio a 'lESO es manté estable des del curs 2005-2006 superior
al 90%, en el cas de la de batxillerat es pot observar clarament com aquesta ha
augmentat significativament en els darrers cursos, passant del 70% a nivells superiors
al 90%.
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Grafic 10. Evoluci6 de la taxa de graduacié a I'ESO i 2on de Batxillerat, Arenys
de Munt (2005-2014)
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Font: Les realitats juvenils del Maresme 2016

Aquestes dades també contrasten amb les del Maresme i Catalunya. En el primer cas,
la taxa de graduaci6 de batxillerat, si bé també mostra una evolucio a l'alga, des del
curs 2005-2006 al 2013-2014 ha representat un augment de gairebé 10 punts (del
72% al 81%), i en cap cas superant el 90%. Aquesta mateixa tendéncia la podem
observar en la mitjana catalana, on des I'augment en la taxa de graduacié de 2n de
Batxillerat ha passat del 73,4% el curs 2005-2006 al 83,7% el curs 2013-2015. En el
cas de de la taxa de graduacié a 'ESO observem també com els resultats son

superiors a Arenys de Munt.

Analisi sobre I'ocupacio del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

Sobre la base de la poblaci6 de 15 a 65 anys, el segon trimestre del 2017, el
percentatge d’homes actius registrats respecte al total és del 69,5%, per un 66,7% de
les dones i un 68,1% ponderat global. El percentatge de poblacié ocupada partint dels

actius és del 93,6%.

Tanmateix, la crisi economica ha afectat particularment al col-lectiu jove. L'impacte de
la crisi en l'ocupacié juvenil a Catalunya ha tingut un gran efecte: la gran pérdua de
llocs de treball i la dificultat d’accés dels i les joves al mercat de treball. En aquest
sentit, la taxa d’atur dels menors de 25 anys al conjunt de Catalunya ha augmentat del
13,4% I'any 2007 al 42,3% I'any 2015". Si bé les dades macros mostren una tendéncia

positiva de l'ocupacid des del 2012, la realitat és que no augmenta el nombre de

" Taula del Tercer Sector (2016). La precarietat laboral juvenil a Catalunya. Una realitat incomode.
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persones ocupades siné que disminueix la quantitat de persones actives (aquelles que

tenen o busquen feina).

En el cas de la poblacié jove, a Catalunya la taxa d’activitat ha baixat al voltant del
10% des de l'inici de la crisi?. Aquest descens té les seves causes en les persones que
deixen de buscar feina i deixen de ser demandants actius de feina i en les persones
que decideixen allargar o reprendre el seu itinerari formatiu. En aquest sentit, a Arenys
de Munt la taxa d’atur registrat entre els i les joves se situa entre el 6% dels i les joves
entre 16 i 19 anys, al 25,6% dels i les joves majors de 30 anys. En tots els casos les

dones presenten una taxa superior entre 3 i 6 punts percentuals.

Grafic 11. Atur registrat per sexe i grups d’edat, Arenys de Munt (2016)
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Per altra banda, en I'evolucié de I'atur juvenil registrat es pot observar, efectivament,
com la crisi econdmica ha tingut un important efecte sobre els i les joves del municipi.
Si bé és cert que a partir del 2012 la tendéncia es reverteix, s’ha de tenir en compte

que l'atur registrat no és una mesura exacte per calcular la desocupacié.

2 Observatori Catala de la Joventut (2016). Estat de la joventut 2015.



PLJ Arenys de Munt 2018-2021 21

Grafic 12. Evolucié de I’atur juvenil registrat (16-34 anys), Arenys de Munt (2005-

2015)
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Font: Les realitats juvenils del Maresme 2016
Aquesta tendéncia també pot ser contrastada amb I'evolucié dels contractes laborals

formalitzats durant el mateix periode. D’aquesta manera, es pot observar una caiguda
constants dels contractes, que ha afectat molt especialment als contractes formalitzats

per joves, que tot i la recuperacio a partir del 2012, han caigut un 30% des del 2005.

Grafic 13. Evolucié dels contractes laborals, Arenys de Munt (2005-2015)
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Font: Les realitats juvenils del Maresme 2016

Tanmateix, un altre gran impacte de la crisi, que ha afectat particularment als i les
joves i que té efectes a més llarg termini és la precarietat, que pren diverses formes:
temporalitat i parcialitat, sobrequalificacid, sous baixos, etc. Amb dades recollides per
I'Eurostat® es pot observar com I'augment dels contractes de duracié determinada és
molt significativa a Espanya: un 26% de contractes que es van signar I'any 2016 eren
temporals, situant I'Estat en segon lloc dels paisos amb més contractes d’aquest tipus

i molt per sobre de la mitjana comunitaria (14,2%).

En el cas dels i les joves aquesta dada és encara més preocupant, situant la taxa de

contractes temporals en el 72,9%, quasi 10 punts més que el 2012 (62,2%). En aquest

3 "Espanya, lider en temporalitat”. Ara, 03/05/2017
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cas, I'Estat espanyol mostra la dada més alta a nivell europeu, molt per sobre de la
mitjana europea (42,2%). Un altre factor de precarietat és la sobrequalificacio, és a dir
les persones amb un alt nivell formatiu que tenen ocupacions que requereixen menys

nivell formatiu (el 2014 la taxa de sobre qualificacio era del 37,5%)*.

Analisi sobre I'oci i el lleure del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

L’oci, el lleure i la cultura son activitats que en I'etapa juvenil juguen un paper molt
rellevant, com un element configurador de les identitats col-lectives i individuals.
Actualment, a nivell catala, les activitats que més es realitzen en aquests ambits

pertanyen a l'univers audiovisual i digital®.

Aquests mateixos comportaments els podem veure en les activitats de lleure més
comuns entre els i les joves preguntats a Arenys de Munt. Com es pot observar en la
seguent taula, les activitats audiovisuals i digitals son les més presents: xarxes socials,
escoltar musica o veure la televisio, tant per nois com per noies, i sigui cap de

setmana o dia laborable.

Tanmateix trobem algunes diferéncies rellevants entre sexes com son I'is de consoles
o joc d’ordinador, les festes, i molt especialment, la practica de I'esport que en el cas
de les noies només el practiquen un 14,3% (en dies laborables) i un 5,7% (en caps de

setmana), contrastant forga amb el 45% (laborables) i 35% (caps de setmana) dels

nois.
Taula 4. Activitats de lleure. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
Laborables Caps de setmana
Total Nois Noies Total Nois Noies
Xarxes socials 70,9% 55,0% 80,0% 36,4% 35,0% 37,1%
Escoltar musica 67,3% 45,0% 80,0% 34,5% 30,0% 37,1%
Televisio 50,9% 40,0% 57,1% 30,9% 20,0% 37,1%
Estar a casa 27,3% 20,0% 31,4% 32,7% 30,0% 37,1%
Esport 255% 45,0% 14,3% 16,4% 35,0% 5,7%
Jocs ordinador/consola 23,6% 50,0% 8,6% 30,9% 60,0% 14,3%
Navegar per internet 18,2% 35,0% 8,6%

Anar a festes de barri, festes majors . 32,7% 15,0% 42,9%

Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t d’ESO

4 Observatori Catala de la Joventut (2016). Estat de la joventut 2015
5 CONCA (2016). La participacio cultural de la joventut catalana 2001-2015
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Analisi sobre la participacio del col-lectiu jove

A falta de dades especifiques d’Arenys de Munt, és rellevant observar la tendéncia
general a Catalunya respecte a la participacio dels i les joves. En general, sovint hi ha
una percepcié que el col-lectiu jove es caracteritza per una baixa participacio i
implicacio. Tanmateix, el que es detecta és un canvi en les formes de participacio. Aixi
les noves generacions presenten nivells baixos de participacié en els mecanismes
tradicionals (vot, associacié a partits i sindicats, etc.), a canvi d’uns nivells més alts en

nous mecanismes de participacio.

En aquest sentit, la participacid politica dels i les joves es caracteritza per la
desafeccio i la desconfianga en les institucions i les formes de participacié tradicionals,
i la substitucié d’aquestes per noves formes de participacid, menys institucional i
vertical. La participacio politica juvenil s’ha vist condicionada per la crisi econdmica i la
desafeccio institucional. En particular, les dificultats per completar les diverses
transicions juvenils (residencial, ocupacional, etc.) i les fallides del sistema
politicoinstitucional, com el casos de corrupcio, genera allunyament i desafeccio dels i

les joves respecte les institucions politiques i la politica tradicional.®

En aquest context es consolida un canvi en les formes de participacio entre la joventut.
Les generacions joves prefereixen formes de participacid no convencionals, menys
institucionalitzades i sense mediaciéo d’organitzacions politiques tradicionals, com
partits i sindicats. Aixi, a Catalunya els ultims anys la participacio juvenil en partits
politics s’ha anat reduint fins a situar-se I'any 2011 en la forma de participacio
minoritaria dels i les joves. La forma majoritaria, és la participacio en actes de protesta
(60%). Igualment, al voltant d’'un 40% dels i les joves de Catalunya participa en

associacions i en canvi un 17% ho fa en noves organitzacions politiques.

8 Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2020 (2013)
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Grafic 14. Participacio juvenil, Catalunya (2011)
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Com es pot observar, la participacido entre els i les joves es canalitza de manera
important a través de les associacions i entitats. Tal com indica el Pla Nacional de
Joventut de Catalunya 2020 un de cada tres joves de 15 a 29 anys pertany almenys a
una entitat de voluntariat, un ter¢ que estan vinculats a entitats o associacions (al
voltant d’'un 10% sobre del total de joves) té una implicacié activa elevada, dels quals
un ter¢ té una implicacié elevada, un altre ter¢ tan sols manté una relacié de

col-laboracié econdmica i, finalment, un altre ter¢ hi mantenen una relacié puntual.

D’aquestes dades es pot raonar que per propiciar la participacié dels i les joves tant a
nivell catala, perd també a nivell municipal, és rellevant, d’'una banda, comptar amb el
teixit associatiu del territori, i de I'altra buscar mecanismes alternatius de comunicacio i

relacio amb els i les joves.

Analisi sobre altres condicions de vida del col-lectiu jove (habitatge i
mobilitat)

Si bé no es disposen de dades especifiques d’Arenys de Munt, I'accés a I'habitatge és
una dificultat generalitzada a la que han de fer front els i les joves que es troben en la

seva etapa emancipatoria.

En la darrera década aquestes dificultats s’han vist agreujades per la situacié arran de
la crisi econdmica iniciada el 2008. De fet, les condicions econdmiques de la joventut

son el principal fre a 'emancipacié dels i les joves a tot el territori catala. Com mostren
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les dades de I'Enquesta a la Joventut de Catalunya, la situacié economica dels i les
joves, deguda a la precarietat o la desocupacid, és el principal motiu (54%) per no
marxar de la llar d’origen. Les dades de 'Enquesta de Poblacié Activa aixi ens ho
demostren: la taxa d’emancipacié dels i les joves catalans entre 16 i 29 anys és del
23,7%, la més baixa des de 2004 (25,6%), i patint una davallada constant des del
2007, quan assoleix el punt més alt (32,9%).

Grafic 15. Taxa d’emancipacio6 jove, Catalunya (2004-2016)
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Un altre element important a tenir en compte, especialment en municipis petits, sén els
habits de mobilitat del col-lectiu joves i les condicions dels transports. En el cas
d’Arenys de Munt, es pot observar com el transport principal continua sent el privat,
particularment el cotxe (89% [I'utilitzen sempre o molt sovint), seguit pels mitjans
col-lectius i publics (autobus i tren), i en menor mesura altres transports privats

(bicicleta i moto).

Taula 5. Freqiiéncia us mitja de transport. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt

Sempre o molt sovint De vegades Rarament o mai
Cotxe 89% 6% 2%
Autobus 22% 42% 33%
Tren 18% 29% 49%
Moto 11% 6% 75%
Bici 11% 16% 64%
Metro 4% 22% 67%

Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Segons aquest model de mobilitat, la preeminéncia del cotxe implica que

probablement els i les joves o bé tenen condicionada la seva mobilitat a la
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disponibilitat dels seus familiars o bé han d’accedir al seu propi vehicle. D’altra banda,
el relatiu poc us del transport public pot evidenciar situacions de males condicions o
condicions inapropiades del serveis que s’ofereix. Tots aquests elements acaben
incidint en la mobilitat dels i les joves i la seva capacitat de moure’s, i aquesta dificultat

de transport pot comportar problemes en el seu desenvolupament laboral i/o educatiu.

Analisi sobre la salut del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

La salut juvenil és una dimensié que fa referéncia a la promocié dels habits de salut
dels i les joves i a la prevencié de les conductes de risc que es poden donar dins
d’aquest periode vital. Aquesta doble vessant de la salut ve donada per una definicio
multidimensional on la salut s’entén com un conjunt de benestar fisic, mental i social.
Aixi doncs, en I'ambit de la salut juvenil els principals elements a tenir en compte sén
aquells relacionats amb la prevenci6 i la promocio, entesos com habits saludables i la
reduccio de comportaments de risc com poden ser el consum de drogues i els riscos
associats a la sexualitat i les relacions afectives. A Catalunya el consum de drogues i
el consum de risc d’alcohol ha tendit a minvar en termes generals en els ultims anys.
El consum de drogues ha passat d’'un 37,8% a un 24,4% en aquest periode, mentre

que el consum de risc d’alcohol ho ha fet d’'un 12,6% a un 3,4%.

Grafic 16. Consum de drogues i consum de risc d’alcohol dels i les joves (15-29
anys), Catalunya (2005-2011)
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Tanmateix el consum és una de les principals preocupacions sobre la salut que afecta
al jovent de Catalunya. Entre aquests consums, els que tenen més incidéncia sén els
de les drogues legals (alcohol i tabac): la tercera part del jovent s’ha emborratxat

alguna vegada, 2 de cada 10 almenys un cop al mes, i 1 de cada 10 amb una
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freqiiéncia més elevada’. Per altra banda el consum de tabac és la primera causa de
pérdua de salut i de mortalitat prematura i evitable; és un dels factors de risc més
importants de les principals malalties cardiovasculars i respiratories croniques, aixi
com d’'un nombre important de cancers. Especificament en el cas dels i les joves, la
tercera part fuma tabac (la gran majoria diariament), amb una edat mitjana d’inici del
consum situada als 16 anys i amb uns consums que tendeixen a augmentar fins els 29

anys per a disminuir després.®

A Arenys de Munt, amb les dades de I'enquesta als estudiants de 4t dESO es pot
observar una tendéncia similar. Entre els estudiants, un 47% declaren haver fumat

alguna vegada, essent més comu entre noies (54%) que entre nois (35%).

Grafic 17. “Ha fumat alguna vegada”. Estudiants de 4t d’ESO, Arenys de Munt
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Dels estudiants que declaren haver fumat alguna vegada una majoria ho fa cada dia
(54%), seguits en la mateixa proporcio per aquells que ho fan tres o més vegades a la
setmana, una o dues, o menys d’'una vegada a la setmana (15%). Dins del 54% que

reconeix fumar cada dia, la majoria fuma entre dues i cinc cigarretes al dia (53,8%).

7 Enquesta a la Joventut de Catalunya 2012 (2013)
8 .
idem



PLJ Arenys de Munt 2018-2021 28

Grafic 18. Freqiiéncia consum de tabac entre fumadors habituals, setmanal i
diari. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
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En el cas del consum de begudes alcohdliques, de nou, trobem logiques similars a les

del conjunt de Catalunya: un 71% dels i les joves declaren haver begut alguna vegada.

De nou, les noies presenten consums superiors als nois (74% de les noies en front del

65% dels nois).

Grafic 19. “Ha begut [begudes alcoholiques] alguna vegada”. Estudiants de 4t
d’ESO, Arenys de Munt
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Els moments i habits de consum de les begudes alcohdliques s’han de situar
majoritariament ens espais d’'oci propis del col-lectiu (discoteques, bars, festes 80%),
tot i que també es produeixen en I'ambit familiar (36%). D’altra banda, seguint la

tendéncia a nivell catala, un 44% dels i les joves declaren haver-se emborratxat tres o

meés vegades.
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Grafic 20. Consums d’alcohol. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
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Si aprofundim en els estils de consum per sexes, de nou podem observar com les
noies presenten consums meés elevats. D’entre els consums de risc, el 77% de les
noies asseguren que s’han emborratxat alguna vegada, per un 54% dels nois. En
canvi, sdn els nois que presenten percentatges més elevats de binge drinking® (46%

en front del 23% de les noies).

Davant d’aquestes dades és rellevant tenir en compte les opinions i coneixement que
tenen els i les propies joves dels riscos associats al consum d’alcohol. En aquest
sentit, com es pot veure en la taula 3, els i les joves enquestats presenten una
coneixements i opinions apropiats davant d’afirmacions respecte als efectes de
'alcohol com que provoca relacions sexuals poc responsables (68% totalment o
bastant d’acord), provoca mal rendiment escolar (46% totalment o bastant d’acord),
provoca violéncia (42% totalment o bastant d’acord) o provoca males relacions familiar
(42% totalment o bastant d’acord). D’altra banda al voltant d’'un 30-35% dels i les joves
consideren que el consum d’alcohol poden tenir efectes positius sobre les relacions

socials (fa les festes més divertides i fa més simpatiques a les persones).

9 Ingesta massiva de begudes alcoholiques en un periode breu de temps.
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Grafic 21. Estil de consum per sexes. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
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Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Per ultim, el consum d’altres substancies com el haixix, marihuana, tranquil-litzants,
speed, amfetamines, encara resulta minoritari tot i que prop d'un ter¢ dels i les joves
declaren haver-n’he consumit alguna vegada, probablement essent els més comuns el

haixix i la marihuana.
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Taula 6. Opinié sobre els efectes de I’alcohol. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de

Munt

Totalment en Bastanten Nid'acord ni Bastant Totalment

desacord desacord en desacord d'acord d'acord
Provoca relacions
sexuals poc
responsables 2% 7% 22% 33% 35%
Provoca mal rendiment
escolar 4% 15% 35% 33% 13%
Provoca violéncia 2% 18% 35% 24% 18%
Provoca males relacions
familiars 11% 18% 26% 26% 18%
Fa les festes més
divertides 20% 2% 40% 24% 11%
Fa més simpatiques a les
persones 26% 11% 33% 24% 6%

Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Grafic 22. Consum altres substancies (Haixix, marihuana, tranquil-litzants, speed,
amfetamines). Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
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Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Analisi sobre la salut i les relacions del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

Tal com s’ha dit amb anterioritat, la salut és un ambit multidisciplinari i s’han de tenir
en compte altres elements com la salut emocional o relacional per a tenir una visio
completa d’aquesta. En aquest sentit, sobretot en I'adolescéncia i la joventut, les
relacions socials son elements basics per la construccié de la identitat, i és molt
rellevant poder observar tots aquells comportament que poden afectar al

desenvolupament saludable de les emocions i relacions.

Entre els estudiants preguntats, una majoria declaren no haver patit situacions
d’assetjament o rebuig o no haver participat en elles. Malgrat tot, un 26% reconeixen
haver sigut victimes de riures o insulta alguna vegada, i un 31% d’haver-ne sigut

particips. Es important destacar, perd, que sovint és dificil detectar I'assetjament ja
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que hi ha un problema de percepcio tant per part de I'entorn dels i les joves (familiars i

amics), la victima, i fins i tot, 'agressor.

Grafic 23. Relacions amb companys, assetjament i rebuig. Estudiants 4t d’ESO,
Arenys de Munt
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Font: Habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Per altra banda, les noies declaren més que no pas els nois haver patit situacions de
maltractament fisic o psicologic. Davant del 20% dels nois, el 43% de les noies

reconeix haver experimentat aquest tipus de maltractament.

Grafic 24. “Ha experimentat maltractament fisic o psicologic”. Estudiants 4t
d’ESO, Arenys de Munt
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Per ultim, com ja hem vist, les xarxes socials sén una eina de socialitzacié clau dels i

les joves d’avui. Tanmateix aquestes eines també comporten alguns riscos que no
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s’han d’obviar. En aquest sentit, és rellevant tenir en compte la dada de joves que han
patit assetjament i maltractament, tant psicoldgic com sexual, a través de les xarxes

socials que si bé no és molt elevat, de nou afecta més a les noies (10%) que als nois.

Grafic 25. Assetjament i maltractaments a les xarxes socials per sexes.
Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt
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Analisi sobre la sexualitat del col-lectiu jove d’Arenys de Munt

La sexualitat i els riscos associats a aquesta també sén un element important de la
salut, i especialment entre els i les adolescents i joves, quan hi poden haver més

riscos degut a la inexperiéncia i el desconeixement.

En aquest cas, a partir de les enquestes realitzades als estudiants de 4t ’'ESO, s’ha
pogut observar com dels i les joves que han practicat sexe I'edat mitjana d’inici sén els
14,3 anys. Dels estudiants enquestats un 26% declaren haver mantingut relacions

sexuals amb penetracio alguna vegada.

Grafic 26. “Ha mantingut relacions sexuals [amb penetracié]”. Estudiants 4t
d’ESO, Arenys de Munt
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Com s’ha comentat anteriorment, el coneixement és un element clau per a evitar els
riscos associats a la sexualitat. Sovint la desinformacié o algunes creences i mites
poden comportar activitats de risc. En aquest sentit, els i les joves preguntats
presenten un coneixement desigual sobre els métodes anticonceptius: si bé un 100%
dels participants han utilitzat el preservatiu, altres métodes anticonceptius com la

pindola i el preservatiu femeni encara sén minoritaris (7% ambdoés).

Tanmateix, la dada més rellevant és el percentatge relativament alt de joves que
declaren no utilitzar cap tipus de métode anticonceptiu en les seves relacions sexuals
(21%) i aquells que declaren fer la “marxa enrere” (21%), mostrant el mite generat al
voltant d’aquesta técnica, la confusi®é davant del qué és i no és un métode

anticonceptiu, i del desconeixement dels seus riscos.

Grafic 27. Métodes anticonceptius utilitzats entre els que han mantingut
relacions sexuals [amb penetracié]. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt

Preservatiu | IEEE— N 00 %
Marxa enrera [N 21%
Pindola anticonceptiva [l 7%
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Cap NN 21%
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Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t d’ESO

Malgrat aquestes dades, a I'hora de mostrar coneixement respecte als diferents
meétodes anticonceptius, els i les joves enquestats presenten un alt coneixement de
totes elles, sobretot preservatius i pindoles. En aquest cas, és interessant comentar
que gairebé en tots els meétodes sén les noies que declaren un major grau de

coneixement.
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Grafic 28. Coneixement de métodes anticonceptius. Estudiants 4t d’ESO, Arenys
de Munt
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Analisi sobre altres condicions de vida del col-lectiu jove (habitatge i
mobilitat)

Si bé no es disposa de dades especifiques d’Arenys de Munt, I'accés a I'habitatge és
una dificultat generalitzada a la que han de fer front els i les joves que es troben en la

seva etapa emancipatoria.

En la darrera década aquestes dificultats s’han vist agreujades per la situacié arran de
la crisi economica iniciada el 2008. De fet, les condicions econdmiques de la joventut
son el principal fre a 'emancipacio dels i les joves a tot el territori catala. Com mostren
les dades de I'Enquesta a la Joventut de Catalunya, la situacid econdomica dels i les
joves, deguda a la precarietat o la desocupacid, és el principal motiu (54%) per no
marxar de la llar d’origen. Les dades de 'Enquesta de Poblacioé Activa aixi ens ho
demostren: la taxa d’emancipacié dels i les joves catalanes entre 16 i 29 anys és del
23,7%, la més baixa des de 2004 (25,6%), i patint una davallada constant des del

2007, quan assoleix el punt més alt (32,9%).
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Grafic 29. Taxa d’emancipacio6 jove, Catalunya (2004-2016)
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Un altre element important a tenir en compte, especialment en municipis petits, sén els
habits de mobilitat del col-lectiu jove i les condicions dels transports. En el cas
d’Arenys de Munt, es pot observar com el transport principal continua sent el privat,
particularment el cotxe (89% [utilitzen sempre o molt sovint), seguit pels mitjans
col-lectius i publics (autobus i tren), i en menor mesura altres transports privats

(bicicleta i moto).

Taula 7. Frequéncia us mitja de transport. Estudiants 4t d’ESO, Arenys de Munt

Sempre o molt sovint De vegades Rarament o mai
Cotxe 89% 6% 2%
Autobus 22% 42% 33%
Tren 18% 29% 49%
Moto 11% 6% 75%
Bici 11% 16% 64%
Metro 4% 22% 67%

Font: Enquesta d’habits relacionats amb la salut 4t ’ESO

Segons aquest model de mobilitat, la preeminéncia del cotxe implica que
probablement els i les joves o bé tenen condicionada la seva mobilitat a la
disponibilitat dels seus familiars o bé han d’accedir al seu propi vehicle. D’altra banda,
el relatiu poc us del transport public pot evidenciar situacions de males condicions o
condicions inapropiades del serveis que s’ofereix. Tots aquests elements acaben
incidint en la mobilitat dels i les joves i la seva capacitat de moure’s, i aquesta dificultat

de transport pot comportar problemes en el seu desenvolupament laboral i/o educatiu.
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1.2. Analisi qualitativa

Per a l'analisi qualitatiu s’han utilitzats diverses metodologies de recollida d’'informacié
que han comptat amb la participacio dels principals agents municipals relacionats amb

la joventut. A continuacio es presenten en un quadre resum les activitats realitzades i

els agents implicats durant el procés participatiu per a I'analisi qualitatiu.

Activitats
realitzades

Descripcié de les activitats

Questionari técnics

Questionari realitzat als técnics de I'’Ajuntament sobre percepcions del

col-lectiu juvenil del municipi.

Taller participatiu

técnics

Taller participatiu amb técnics on es valoren els resultats del
glestionari i s’exploren amb més profunditat les tematiques i

problematiques sorgides.

Taller participatiu

adolescents

Taller participatiu realitzat a lInstitut Doménec Perramon amb 12

adolescents de 12 a 16 anys. Taller d’'una hora de durada realitzat en

horari lectiu.
Entrevista joves Entrevista telefonica a 11 joves d’entre 17 a 29 anys.
Grup focal Grup focal amb la coordinadora pedagogica i dos psicopedagogs de
professorat I'Institut Doménec Perramon de dues hores de durada.
Entrevista Entrevista amb la infermera responsable del projecte Salut i Escola a

infermera CAP

I'Institut Domeénec Perramon.

Grup focal entitats

de lleure

Grup focal amb les dues entitats que treballen amb adolescents i joves
al municipi: Cate-colonies i el Centre Moral. Cate-colonies és una
entitat de lleure que organitza colonies d’estiu on hi participen més de
300 persones entre infants i joves. Actualment és la Unica entitat de
lleure que hi ha al poble i la Unica entitat formada per joves. El Centre
Moral és una entitat cultural que ofereix, entre d’altres, activitats per
joves (escola de teatre, esbart dansaire, ping-pong i escacs).
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Conclusions dels qiiestionaris técnics

Dels questionaris realitzats a I'equip técnic de I'Ajuntament se’n deriven un seguit de
punts forts i punts febles a tenir en compte a I'hora d’abordar el disseny de les

politiques de futur. Tot seguit s’enumeren els punts més importants recollits.

PUNTS FORTS PUNTS FEBLES

+ S’organitzen en grups i aixi No sén constants i canvien molt de
s’aconsegueix més participacio costums, gustos
+ Estan oberts a propostes i en fan de i .
o Manca d’activitats per a joves
propies
+ Entorn amb pocs riscos externs Manca de participacié
e - Poblacio estrangera amb dificil vinculacié
+ Xarxa associativa: cate-colonies, L )
al municipi i a altres grups d’iguals
gegants, esbart... .
autoctons
. L, o Situacions familiars de risc que els
+ Forga vinculacié al municipi d’'una part . : . .
. . porten a situacions de risc dels i les
important de joves :
joves
+ Intervencio a través de diferents serveis: : .
. N : : Poques expectatives laborals i
Institut, area de joventut, serveis .
X professionals
socials...
. . Societat canviant, situacions familiars
+ Veinatge, coneixement mutu ;
canviants
+ Existencia d’entitats Manca de serveis i recursos especifics
+ Sentiment de pertinenca al poble i Dificultat en el transport public,
identitat arrelada allunyament
+ Molt compromis amb I'esport i a diverses Poca implicacié dels i les joves en el

entitats

poble/entitats

Manca d’espais de relacié ajuntament-
joves

Manca de resposta a les demandes dels
i les joves

Manca de politica i criteris en 'ambit de
joventut

Estudis i feina fora del municipi: poca
preséncia
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Resultat del procés participatiu per ambits tematics

A través dels grups focals, entrevistes i tallers realitzats durant la fase de diagnosi
qualitativa, s’obté informacié respecte a les principals necessitats i problematiques
detectades al municipi en relacio amb el col-lectiu jove. A continuacié es presenta un
resum d’aquesta informacié agrupada segons els agents participants i per diversos
ambits tematics: participacid, orientacid, ocupacio, salut, cohesié social i relacions

interpersonals, educacié i formacio, oci i lleure, mobilitat i habitatge.

PARTICIPACIO

v' Importancia de les xarxes socials entre els i les joves. Creacié de
plataformes d’informacié, guies d’informacié i un format web
interessant i atractiu. Caldria fusionar la informacié adrecada als i les

& joves.
s
o v Rellevancia i necessitat del projecte del nou Espai Jove situat al
7] centre civic.
(7]
w
"o" v Necessitat d’'ubicar I'espai jove en un lloc més céntric i fer el
E possible perqué estigui menys guetitzat.
8 v' Es fa palesa la manca de recursos economics per a dur a terme
= projectes en matéria de joventut al municipi.
O
'.".J v Importancia de crear una taula de joventut amb técnics de
I'Ajuntament.
v’ Creaci6 d’'una taula d’entitats joves.
(72]
[
-2
0 S : . . L -
w 8 v Falten espais per joves al poble: 'Espai Jove i la piscina municipal
8 w soén equipaments que estan massa apartats del centre del poble.
20
(]
<
v' La ubicacié de ’Espai Jove no és la correcta, ja que es troba massa
allunyat del centre del poble. Detecten que cal una millor ubicacio de
ﬂ I'Espai Jove a una zona més céntrica del poble i més accessible per a
X tots els i les joves.
s
E v' Cal millorar la difusié de les activitats, sobretot per les xarxes socials, i

cal fer més difusio dels serveis que es presten des del Servei de
Joventut.
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ORIENTACIO
n Importancia de les xarxes socials d’entre els i les joves. Creacié de
3:' plataformes d’informaci6, guies d’informacié i un format web
2 interessant i atractiu. Caldria fusionar la informacié adrecada als i les
Q joves.
7]
7]
i Necessitat d’oferir formacié ocupacional i elaborar guies
8 d’itineraris formatius.
o
- Necessitat de recursos com sén l'elaboracioé de guies i la creacié d’'un
($) espai nomeés per joves que serveixi per a informar-los dels recursos
5 laborals al seu abast com la Garantia Juvenil.
A
= Informacid especifica a les xarxes socials sobre temes de salut.
(2]
=
-2
n Y - . L . .
i 8 Manca un espai d'informacioé per temes de feina i estudis, ubicat al
8 w centre del poble i que sigues punt de referencia pels i les joves.
20
(]
<
2
< Cal millorar la difusié de les activitats, sobretot per les xarxes socials, i
E cal fer més difusié dels serveis que es presten des del Servei de
= Joventut.
w
OCUPACIO
(7}
|
- <
23
%a v" Necessitat de recursos com soén l'elaboracié de guies i la creacid
o ‘lﬁ d’'un espai només per joves que serveixi per a informar-los dels
'l-'_J 8 recursos laborals al seu abast com la Garantia Juvenil.
(14
o

JOVES |
ADOLESCENTS

v" Manca un espai d’'informacié per temes de feina i estudis, ubicat al

centre del poble i que sigues punt de referéncia pels i les joves.
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SALUT (CONSUM, SEXUALITAT | EMOCIONS)

Ry

TECNICS | PROFESSIONALS

Necessitat d’'impulsar el projecte actual de Salut i Escola que es dur a
terme entre el Cap i I'lnstitut.

Entre serveis socials i joventut es podria fer accié conjunta per a
millorar el recurs adrecat als i les adolescents (Salut i Escola).

Es necessari treballar els temes afectius. Sobretot es detecten molts
problemes familiars com separacions, poca atencié cap alguns
adolescents per part dels seus pares; problematiques emocionals...

Necessitat d’avangar els tallers de prevencié, ('enquesta mostra
dades d’inici de fumar, beure i tenir la primera relacié sexual, els que
ho fan més precogment, ho fan entre els 13 i els 14 anys). Es creu que
la prevencio ha d’anar per davant.

Es doéna importancia a la creacid d’'un itinerari preventiu amb
coordinacié amb l'Institut, benestar social, joventut, i ensenyament.

Es podria penjar informacié especifica a les xarxes sobre salut.

VIURE AL MUNICIPI (MOBILITAT | HABITATGE)

Ry

TECNICS |
PROFESSIONALS

v" Necessitat de que els i les joves tinguin accés a lloguers economics

per a poder propiciar 'emancipacio en les persones joves.

v" Necessitat d’introduir un bus nocturn que enllacés el poble amb llocs

on hi hagués oferta d’oci nocturn, donat que al poble actualment no
hi ha aquesta oferta.

v Millorar la linia de bus que enllaga amb la linia de Renfe.

JOVES | ADOLESCENTS

v" Necessitat de millorar el bus de linia i la creacié del projecte de

Bus Nit. Les persones joves del poble es queixen de la mala
prestacio que es fa amb el servei de bus linia que enllaga el poble
amb la linia de Renfe. Ressalten que no estan ben coordinats els
horaris entre el servei de bus i la linia de Renfe. Conseqlientment a
la falta d’oferta d’oci nocturn els i les joves demanen que es posi un
bus nocturn els caps de setmana per desplacar-se a la zona de
discoteques de Mataré o a les festes de poble que hi ha properes.

v" Manca un carril bici a I'espai de la riera.

ENTITATS

v" Necessitat d’'una millora del bus de linia i iniciar el projecte del bus

nocturn per tal que els i les joves es puguin desplagar amb seguretat
a les zones d’oci nocturn d’altres poblacions.
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FORMACIO | EDUCACIO

(7}
|
P ‘Z’: v" Necessitat d’oferir formacié ocupacional i elaborar guies
oo d’itineraris formatius.
Z o
8 H_J v" Necessitat d’'una aula d’estudi tant diiirna com nocturna.
Fo
(14
o
(72}
|_
-2
(7)) (uj v" Manca un espai d'informacié per temes de feina i estudis, ubicat
"'>J ‘u’j al centre del poble i que sigues punt de referéncia pels i per les
Q - joves.
o
(]
<
(72}
& v" Conveniéncia d’'un servei d’obertura de la biblioteca municipal
= durant els matins i la creacio d’'una aula d’estudi nocturna en
'E epoques d’examens.
w
COHESIO SOCIAL | RELACIONS INTERPERSONALS
(7}
|
- ‘z’: v Necessitat de motivar a les entitats esportives a fer equips
n -
oo femenins.
Z%
f_ﬂ E v" Donar importancia al percentatge d’assetjament a noies; necessitat
= 8 de posar-hi atencio i actuar en aquest sentit.
o

v' Cal fer esforgos per a la millora de la cohesié social mitjangant la
vinculacio, de joves associats i no associats de familia d’origen
estranger, a les entitats juvenils del poble.

ENTITATS
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OCI | LLEURE

TECNICS |
PROFESSIONALS

Necessitat d’introduir un bus nocturn que enllacés el poble amb llocs
on hi hagués oferta d’oci nocturn, donat que al poble actualment no hi
ha aquesta oferta.

JOVES | ADOLESCENTS

Manca d’oferta d’activitats i festes per a adolescents (discoteques,
tallers, activitats...). Peticié de disposar de sales recreatives i que les
pistes i el camp de futbol municipal estiguessin oberts sempre per a
poder jugar lliurement.

Troben a faltar oferta d’oci nocturn, com pubs, discoteques,
concerts i festes en dies senyalats com Cap dany. Aquesta
mancanga fa que durant els caps de setmana i festius hagin d’anar a
altres poblacions per poder trobar aquesta oferta doci i
conseqientment s’hagin de desplagcar amb vehicles o transport
public, si és el cas que n’hi ha.

Creacié d’espais per joves com skate park, circuit de bicis i
calisténia.

ENTITATS

Necessitat de crear oferta d’oci tan dilirn com nocturn. Ressalten
que fan falta activitats com gimcanes i jocs de rol per a motivar a la
poblacié més jove. A la vegada, troben a faltar activitats per a
celebrar les festes tradicionals com sén Cap d’any, Nadal, carnaval i
la castanyada.
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2.Politiques de joventut

Per analitzar les politiques de joventut que es porten a terme al municipi s’ha creat una
taula amb totes les accions que es fan des de I'’Ajuntament adregades a les persones
joves. Per a la creacié d’aquesta taula es va passar un questionari a tots els técnics i

tecniques de I'’Ajuntament que treballen al Departament de Serveis Personals.
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Regidoria/

Servei

Nom accidé

Descripcio

Edat
destinataris

Altres
regidories
i serveis
implicats

Joventut

Projecte de
prevencio de
riscos en
'adolescéncia

Tallers per a cada curs de
'ESO per conscienciar i
prevenir els possibles riscos
durant 'adolescéncia. A
primer de 'ESO es treballa
'educacié emocional, a
segon la sexualitat i
I'afectivitat, a tercer la
prevencio en 'oci nocturn,
I'alcohol, el tabac i les
drogues i a quart la
sexualitat i els riscos
derivats.

De 12a 16
anys

Institut

Joventut

Projecte Stop
Bullying

Projecte de conscienciacié i
convivéncia a I'Institut sobre
'assetjament escolar. Es
duu a terme a les hores de
tutoria.

De 12a13
anys

Servei de
Mediacio
Institut

Joventut

Servei de
Mobilitat
Internacional

Conveni amb el Consell
Comarcal del Maresme per
poder oferir aquest servei al

municipi i poder derivar

joves a I'assessoria més
propera. En els i les joves
se’ls fa una assessoria i un

acompanyament per si
volen viatjar a I'estranger.

A partir de
12 anys

Institut

Joventut

Brigada Jove

Projecte d’insercio i
capacitacié laboral. Es
contracten 16 joves durant
els mesos de juliol i agost
per treballar amb la Brigada
Municipal. Aquests/es fan
treballs de neteja i
manteniment del municipi.
Es duen a terme també
formacions de riscos i
orientacié laboral. Es fa un
treball de presa de
consciéncia per tal de
cuidar el poble i mantenir-lo
net.

De 16 a 18
anys

Espai
Public,
Servei

Local

d’'Ocupacio
i Institut

Joventut

Garantia Juvenil

Informacid, difusio i
derivacio dels i les joves
que estiguin en situacio de
Garantia Juvenil. Sobretot
es potencien els programes
com Joves per I'Ocupacio i
Innjove.

De 16 a 29
anys

Servei
Local
d’'Ocupacio
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Descripcio

Edat

destinataris

Altres
regidories
i serveis
implicats

Cada any per Setmana
Santa l'area de joventut
contracta una empresa
perqué dugui a terme la
formacié del curs de
monitors de lleure al
municipi. Aquesta formacio
els dona el titol per treballar
com a monitor/a de lleure.

A partir de
18 anys

Entitat de
lleure Cate-
colonies

Punt d’atencio i informacio a
les persones joves. Sobretot
s’atenen consultes per
orientacié tant per temes de
formacio com laboral.

A partir de
12 anys

Institut
Regidoria
d’lgualtat

de Geénere

Punt d’informacid i
dinamitzacio als Centres
d’Educacié Secundaria.

L’educador de 'Espai Jove
cada dimecres a I'hora del
pati es trasllada a I'lnstitut i
ubicat al pati ,informa als
alumnes de les activitats de
I'Espai Jove, aixi com
també fa activitats de
dinamitzacio i
sensibilitzacio.

De 12a18
anys

Regidoria
d’lgualtat
de Geénere

Assemblea amb joves que

es convoca un cop l'any per

parlar de temes de joventut
del municipi.

De 16 a 29
anys

Regidoria Nom accié
Curs de
Joventut monitors/es de
lleure
Punt
Joventut d’Informacio
Juvenil
Joventut PIDCES
Joventut Consell de
Joventut
Joventut Espai Jove

Espai educatiu amb
'acompanyament d’'un
dinamitzador. Es fan tallers,
manualitats, aula d’estudi,
jocs i activitats a I'exterior.
L’espai esta dotat amb
ordinadors amb connexié a
internet, play station,
impressora, taula de ping-
pong, jocs i llibres de
lectura.

A partir d’11
d’anys

Serveis
Socials
Institut

Lloguer bucs

Joventut ; .
d’assaig

Al casal de joves hi ha un
buc d’assaig que es pot
llogar per una quantitat
simbolica de diners. Es

prioritza que les persones

que lloguen aquest espai
siguin joves i del poble.

A partir de
12 anys
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Altres
Regidoria Nom accié Descripcio E_dat . rggldorl_es
destinataris i serveis
implicats
Nits Joves per a 16 a 30
Festes les Festes Concerts de musica jove Joventut
. anys
Majors
Festes Birrarium Concurs d’apilar caixes de 16 a 30 Joventut
cervesa anys
GES
Aula de Preparacio prova accés .
Ensenyament Formacié grau mitja i grau superior A1%a;tr|]r 26
d’Adults Cursos d’idiomes i y
d’informatica
La infermera del cap fa 12218
Salut Salut i Escola atencioé cada dues anvs Institut
setmanes a I'lnstitut ¥
Proiecte de Gestio, prevencio i
Servei de jecte ¢ intervencié en conflictes i 12a18
N Convivencia a . L Joventut
Mediacio IInstitut millora de la convivéncia a anys
I'Institut
Tallers a
Servei de primaria en TaIIe'rs abe delpnmana De 12 2 18
Mediaci6 ge_stlo de amb joves mgdladors de anys Escoles
conflictes amb I'Institut
joves mediadors
Setmana de la Activitats diverses de
. o sensibilitzacio i prevencié
Servei de convivéncia per . . . De 4 a22 Joventut
Mediacid alainfancia i de COI’]ﬂIC.teS | geéneracio de anys Participacio
o la Pau i la millora de la
adolescéncia S
convivencia
Servei de Intervencio en Resolucié i gestio de De 12 a 22
N conflictes amb . Joventut
Mediacio : conflictes anys
joves
Benestar Ajuts de lloguer Ajut leconom'c pel.noguer a De 18 a 35
ial era jOVGS €S persones joves anys
socia P empadronades al poble
Bene§ tar Projecte Riera Projecte Aula Oberta De 14218 Institut
social anys Empreses
Projecte Serveis Feines voluntaries davant
Benestar Voluntaris expulsions escolars o De 13a 18 Insti
) - . - nstitut
Social Benefici denuncies de la Policia anys
Comunitat Local
Programgn de . Alumnes de
prevencio de Tallers preventius sobre N .
Igualtat de ; . N ; I'Institut de Institut
. relacions estereotips de génere i
Genere . T . 3ra2nde Joventut
abusives entre violéncies masclistes :
X batxillerat
joves
Servei Local Acompanyament Assessorament en la A partir de
; L a la recerca de ) .
d’'Ocupacié feina recerca d’'una ocupacio 16 anys
Servei Local  Gestio d’ofertes | L A partir de
; L ) ntermediacio laboral
d’Ocupacié de feina 16 anys
St?rve| Loqgl Club de feina Espai de recerca activa A partir de
d’Ocupacié 16 anys
. Garantia Juvenil Informacié i derivacié de .
Servei Local . o A partir de
; 2 Joves per joves que estiguin en Joventut
d’Ocupacié 16 anys

'ocupacié

situacio per apuntar-se a
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Garantia Juvenil

Innjove
Altres
Regidoria Nom accié Descripcio E_dat . rggldorl_es
destinataris i serveis
implicats
Es subvenciona al club de
Esport per a futbol del municipi per tal de De 16 a 30
Esports nois en risc que munti un primer equip anys

d’exclusio social

format exclusivament per a
nois en risc d’exclusio social
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3.Conclusions

Arran de l'analisi qualitativa i quantitativa que s’ha fet fins ara de la realitat dels i les
joves d’Arenys de Munt, s’han observat diverses necessitats, mancances i demandes

que es resumeixen en tres blocs prioritaris a abordar.

Prevencié

Durant I'analisi de la realitat juvenil del municipi han aparegut recurrentment els riscos i
problematiques associades a la salut del col-lectiu juvenil. Entre aquests, en particular,
s’observen necessitats i propostes al voltant del consum, especialment d’alcohol, els
riscos associats a I'oci nocturn, els habits relacionals i 'assetjament, i I'activitat fisica

entre les noies.

Davant aquestes situacions, en [l'analisi qualitatiu apareixen tot un seguit de
necessitats i propostes enfocades a reduir els riscos sobre la salut i reforgar habits
saludables. En primer lloc, es posa émfasi en la necessitat de treballar la prevencié a
través de diverses eines i serveis, enfocats a ambits com el consum i les situacions de
risc sobre la salut associades a la sexualitat, les relacions socials i I'oci nocturn. En
aquest ambit es considera que les politiques de prevencid i informacié prevencid son
necessaries. D’altra banda apareix la necessitat d’'impulsar projectes transversals i la

voluntat de millorar I'accidé conjunta entre arees de I'ajuntament.

Per ultim, s’observa que alguns habits associats a la salut, com lactivitat fisica i
'esport, tenen comparativament poca preséncia entre el col-lectiu jove femeni. En
aquest sentit hi ha la voluntat de propiciar espais i activitats per millorar habits

saludables entre les joves i adolescents.

Orientacio

Davant de les diverses problematiques i necessitats del col-lectiu jove al voltant de
'ocupacio, la formacid, habitatge, salut i altres que s’han observat durant I'analisi
quantitativa i qualitativa apareix la necessitat de millorar la informacio, orientacio i
acompanyament al qual poden accedir els i les joves a I'hora d’enfrontar-se als reptes

d’'aquesta etapa vital.

Especialment importants sén la informacié i orientacié en els ambits laborals i

educatius, ja sigui a través de formaciod ocupacional, la creacié de guies d’itineraris



PLJ Arenys de Munt 2018-2021 50

formatius o la disponibilitat d’'un espai de referéncia per a aquestes activitats.

D’altra banda, també es reconeix la importancia d’oferir informacié en altres ambits i la
importancia dels canals a través dels quals es fa arribar aquesta informacié. En aquest
sentit, es proposa la integracié de la informacié destinada als i les joves, aixi com la

millora i adequacio de les xarxes socials i els espais web.

Dinamitzacio

Una altra necessitat que apareix amb forga és la de propiciar la participacio dels i les
joves i la de millorar la comunicacié de I'’Ajuntament amb el col-lectiu. En primer lloc,
es reconeixen elements favorables en aquest ambit, com poden ser la preséncia
d’associacions i entitats joves o la pro-activitat dels i les joves. Tanmateix, també
s’observen dificultats a I'hora de participar, algunes propies del col-lectiu jove, perd

d’altres lligades a les limitacions de la propia administracié.

En aquest sentit, la primera necessitat detectada per a millorar la participacié del
col-lectiu juvenil és la de disposar d'espais adaptats a les seves preferéncies i
necessitats. En aquest punt, el més rellevant és la poca adequacié de I'Espai Jove que
identifiquen els diversos agents preguntats: poc céntric (0o massa apartat), no
referencial, “guetitzat”... En aquest sentit, es déona molt de valor al projecte de nou

Espai Jove.

D’altra banda, i amb la mateixa voluntat d’aprofundir en la participacié dels i les joves -
perd també millorar la relacié entre aquests i I'Ajuntament- sorgeixen propostes
d’espais de trobada i dialeg entre els i les joves i 'administracio i/o les entitats (taula

de joventut o taula d’entitats joves).

Lligant amb la idea de millorar la comunicacié dels i les joves amb I'Ajuntament es
posa de manifest la necessitat de fer un petit salt de qualitat quant a difusidé dels
serveis i activitats que ofereix ’Ajuntament, aixi com la demanda d’adaptar aquesta

difusié als canals i missatges del col-lectiu.

Per un altre costat, una de les principals mancances detectades pels i les joves
d’Arenys de Munt, i possiblement la més recurrent, és la falta d’oferta d’oci i activitats
enfocades a aquest col-lectiu. En aquest punt, també els professionals de I’Ajuntament

i els membres de les entitats coincideixen en identificar aquesta mancanga.
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Els adolescents circumscriuen aquestes mancances, de forma especifica, a l'oferta
d’activitats d’oci i lleure en espais oberts (on realitzar activitats lliurement, com ara

pistes i camps de futbol, sales recreatives...).

De la seva banda, el col-lectiu de més edat posa I'émfasi en I'oci nocturn i la manca
d'oferta d’aquest tipus en el municipi (pubs, discoteques, concerts, festes i
celebracions), aixi com també en les caréncies a nivell d’espais a l'aire lliure pensats
per a activitats per joves. En relaci6 amb I'oferta d’oci nocturn, sorgeixen en els
diversos grups algunes de les deficiéncies del transport public, que també han
aparegut en l'analisi quantitatiu. En aquest sentit, apareix recurrentment la demanda
d'un servei de bus nocturn per enllagar el municipi amb zones que si ofereixin oci

nocturn, fet que podria incidir positivament en la seguretat del col-lectiu.
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Objectius estrategics

De les conclusions de la Diagnosi, ja exposades, se’n deriven tres linies d’actuacio de

cara als propers quatre anys. Son les seguents:

Orientacio

Prevencio Dinamitzacio

Aquestes tres linies d’actuacidé del futur PLJ es tradueixen, a la practica, en tres
objectius estratégics, que constitueixen el marc operatiu a partir del qual anar
desgranant les accions concretes que I'Ajuntament hauria de tirar endavant al llarg

dels propers anys. Veiem, tot seguit, quins sén aquets objectius.

N Informar i acompanyar les persones joves del poble en aquells temes
relacionats amb la prevencié dels riscos en la salut de I'’etapa adolescent i

jove

Davant les diverses problematiques i riscos sobre la salut dels i les joves, i aquells
habits i activitats associades a aquests riscos detectades en la diagnosi, es
proposen accions encaminades a informar i acompanyar a les persones joves del
poble en aquells temes relacionats amb la prevencié dels riscos en la salut de

I'etapa adolescent i jove.
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Per tal d’assolir aquests objectius es proposen accions encaminades a la
prevencio a través de la comunicacié i la informacid, la millora d’habits saludables,
les relacions saludables i el benestar emocional, i la millora del treball transversal i

la formacio técnica.

En particular, les accions que es proposen en aquest punt son: Campanya sobre
consum d’alcohol, taula tecnica de risc, formacié riscos en salut i oci nocturn i
activitat fisica pel col-lectiu jove femeni. A més, es donara continuitat a una accié

que ja es desenvolupa en I'actualitat (Prevencio de riscos en I'adolescéncia).

N Informar i orientar les persones joves del poble en el seu procés educatiu i

laboral.

Davant de les diverses problematiques i necessitats del col-lectiu jove al voltant de
'ocupacio i l'educacié observades en la diagnosi, apareix especialment la
necessitat de millorar la informacio, orientacié i acompanyament al qual poden

accedir els i les joves en aquesta ambits.

Per tal d’assolir aquests objectius es proposen accions que persegueixen millorar
el coneixement dels i les joves sobre els serveis que ofereix el servei de joventut,
afavorir la participacio dels i les joves al PI1J i als serveis de joventut en general, i
oferir serveis i material informatiu sobre formacié i ocupacio, i espais d’estudi. En
particular, les accions que es proposen en aquest punt soén: el PlJ Orienta't i l'aula
d’estudis nocturna. A més, es donara continuitat a les seglients accions que ja es
desenvolupen en lactualitat: Servei de mobilitat internacional, Brigada jove,

Garantia Juvenil, Curs de monitors de lleure i PIDCES.

N Crear una oferta d’oci que atengui les necessitats de les persones joves del
poble i fomenti la participacié i la comunicacié entre el Servei de Joventut i la

poblacié adolescent i jove

Davant les mancances i dificultats detectades de comunicacié entre I'ajuntament i
els i les joves, i de participacio dels i les joves en les activitats i serveis que ofereix
el servei de joventut, es proposen actuacions encaminades a crear espais propicis

per a la participacid dels i les joves i eines per millorar la comunicaciéo de



PLJ Arenys de Munt 2018-2021 54

I’Ajuntament amb aquest col-lectiu, aixi com per a la difusié dels serveis i activitats

existents que s’adrecen al col-lectiu jove.

Per tal d’assolir aquests objectius es proposen accions encaminades a potenciar la
participacié i implicacié dels i les joves en la presa de decisions municipals a través
del treball en xarxa entre els i les joves i el servei de joventut; la millora de la
comunicacio i difusio dels serveis de joventut a través de campanyes informatives;
i la creacio d’espais de trobada i grups de treball per a l'organitzacié d’actes i

activitats per joves.

Una de les principals mancances detectades en la Diagnosi és la manca d’oferta
d'oci i activitats per joves. Principalment, s’identifiquen deficiéncies importants
quant a l'oferta d’activitats d’oci i lleure en espais oberts. | en segon terme, es fa
emfasi en la manca d’'oferta d’oci nocturn al municipi i les deficieéncies a nivell de
transport nocturn, que encara agreugen en major mesura la problematica de no

disposar d’oferta nocturna al municipi.

Per tal de fer front a aquestes mancances es proposa oferir activitats i serveis de
dinamitzacio juvenil, aixi com treballar per tal de solucionar la manca de transport
nocturn, una mesura realista i raonable si es vol donar resposta a la manca d’oci
nocturn al municipi (tenint en compte que el marge de maniobra de qué disposa

I’Ajuntament per tal de generar oferta d’oci nocturn al poble és molt petit).

En particular, les accions que es proposen en aquest punt sén: I'’Ajuntament Jove,
la Comissi6 Jove, la taula téecnica de Joventut, activitats de dinamitzacio, Reserves
de sales, el Dia del Jovent, Bus nocturn i Espais a l'aire lliure per joves. A més, es
donara continuitat a les seglents accions que ja es desenvolupen en I'actualitat:

Espai Jove i Lloguer de bucs d’assaig.
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Accions

Aquest apartat consisteix en una relacid dels d’accions que conformen la part
operativa del present Pla Local de Joventut d’Arenys de Munt. El criteri de classificacio
emprat en 'agrupacié de les diferents actuacions proposades és la divisid per ambits
ja utilitzada en la Diagnosi. Cada ambit ha estat dotat d'uns objectius especifics i
d'actuacions i projectes concrets expressament dissenyats per tal d'assolir els

objectius en questiod.
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OBJECTIU ESTRATEGIC

Informar i acompanyar les persones joves del poble en aquells temes relacionats
amb la prevencio dels riscos en la salut de I’etapa adolescent i jove

Objectius operatius:

v" Oferir campanyes de prevencié del consum d’alcohol sobretot a menors d’edat

¥v" Formar a la comissio jove per tal de tenir els instruments per a poder desenvolupar
activitats dirigides a joves amb garanties de salut i igualtat de génere

v" Fomentar I'esport i I'activitat fisica al col-lectiu femeni

v" Crear activitat per fomentar la importancia del benestar emocional aixi com les relacions
entre les persones

Accions Descripcio Destinataris . Aggnts
implicats
- Entitats
Campanya ’Campanya de prevencio del consum  Joves de 12 a Juvemls_
d’alcohol entre la poblacié adolescents i -Joves i
consum . 25 anys
jove adolescents
- Centres
educatius
L Taula técnica de joventut per detectar Adolescents i -Jovesi
Taula técnica de ; : . . . .
risc situacions de risc entre la poblacio joves de fins a adolescents
adolescent i jove 29 anys - Serveis
Socials
- Policia Local
F - Formacions en temes de riscos en salut - Generalitat
ormacio riscos i oci nocturn aixi com en temes Adolescents de Catalunya
en salut i oci ) . : ; (a partir dels . iny
d’igualtat de génere i assetjament - Diputacio de
nocturn S 12 anys)
sexual a la Comissio Jove Barcelona
- Centres
educatius
Activitat fisica Cursos i tallers relacions amb l'activitat - Entitats
. g e . Joves de 16 a . ;
per al col-lectiu fisica per la poblacié adolescent i jove juvenils
g - . 29 anys L
jove femeni femenina - Regidoria
d’Esports
Tallers per a cada curs de 'ESO per tal
de conscienciar i prevenir els possibles
riscos durant 'adolescéncia. A primer -Centres
Prevencié de de 'ESO es treballa I'educacié educatius
g . o De 12 a 16
riscos en emocional, a segon la sexualitat i -CAP
, N , L o o anys I
I’adolescencia I'afectivitat, a tercer la prevencio en I'oci -Regidoria
nocturn, I'alcohol, el tabac i les drogues de Sanitat

i a quart la sexualitat i els riscos
derivats.
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OBJECTIU ESTRATEGIC
Informar i acompanyar a les persones joves del poble en el seu procés educatiu i

laboral

Objectius operatius:

v" Augmentar el nombre d'usuaris al PIlJ aixi com donar un servei especialitzat en temes
d’orientaci6 i acompanyament en la presa de decisions

v Crear i adquirir material informatiu en temes de formacié actualitzat i d’interés

v' Fer visibles les accions en matéria de joventut, augmentar el nombre de persones que
coneixen i utilitzen els serveis de joventut, i aconseguir que I'Area de Joventut sigui de
referéncia pels i per les joves

v' Cedir espais perqueé els i les joves puguin estudiar en époques d’examens

v' Donar a conéixer mitjangant mecanismes participatius els projectes i les accions del Servei
de Joventut i establir un sistema coordinat de treball en xarxa

Accions Descripcio Destinataris . Aggnts
implicats
Joves de 15 a 29 anys,
que no tinguin clar el
. que volen estudiar, ni
Assessorament presencial i - . .
e ., sapiguen si estudiar o :
individual en temes de formacié - Servei Local
. . treballar. Joves que ) e
i ocupacio per a aquelles " . L d’Ocupacio
. , " necessitin una orientacio N
PlJ Orienta’t persones que necessitin L - Regidoria
S L laboral molt inicial. ;
acompanyament i orientacié en : e d’Ensenyament
.7 Joves en situaci6 de ; .
relacié a aquestes dues Garantia Juvenil. El Serveis Socials
tematiques. . . :
projecte esta pensat
perque les families
també s’hi involucrin.
, . Habilitar un espai autogesponat Joves de 16 a 29 anys. - Joves del
Aula d’estudi on els i les joves puguin .
. R Joves estudiants de poble
nocturna estudiar en époques . . o
y oo batxillerat i graus. - Regidoria
d’examens ,
d’Ensenyament
Campanya informativa per tal
de fer coneixer i visible les
diferents accions que es fan
Campanva des del Servei de Joventut aixi
ConZix ZI com promocionar la participacid  Adolescents i joves del - Entitats
Servei de juvenil. L’acci6 es realitzara un poble, families Juvenils
Joventut cop s’hagi desenvolupat el PIJ d’adolescents i joves. -Jovesii
Orienta’t, i servira per donar a adolescents
coneixer els Serveis que
ofereix el Servei de Joventut en
matéria d’educacio i treball.
Conveni amb el Consell
Comarcal del Maresme per
poder oferir aquest servei al
Servei de municipi i poder derivar joves a
Mobilitat 'assessoria més propera. En A partir de 12 anys Institut
Internacional els i les joves se’ls fa una
assessoria i un
acompanyament per si volen
viatjar a I'estranger.
Accions Agents

Descripcio

Destinataris

implicats
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Brigada jove

Projecte d’inserci6 i capacitacio
laboral. Es contracten 16 joves
durant els mesos de juliol i
agost per treballar amb la
Brigada Municipal. Aquests/es
fan treballs de neteja i
manteniment del municipi. Es
duen a terme també formacions
de riscos i orientacié laboral.
Es fa un treball de presa de
consciéncia per tal de cuidar el
poble i mantenir-lo net.

De 16 a 18 anys

- Espai Public

- Servei Local

d’Ocupacio i
- Institut

Garantia
Juvenil

Informacio, difusio i derivacio
dels i les joves que estiguin en
situacio de Garantia Juvenil.
Sobretot es potencien els
programes com Joves per
I'Ocupacié i Innjove.

De 16 a 29 anys

Servei Local
d’'Ocupacio

Curs de
monitors/es
de lleure

Cada any per setmana santa el
Servei de Joventut contracta
una empresa perquée dugui a
terme la formacio del curs de
monitors de lleure al municipi.
Aquesta formacié els déna el

titol per treballar com a
monitor/a de lleure.

A partir de 18 anys

Entitat de lleure
Cate-colonies

PIDCES

Punt d’informaci6 i dinamitzacio
als Centres d’Educacio
Secundaria. S’informa als
alumnes de les activitats de
I'Espai Jove, aixi com també es
fan activitats de dinamitzacio i
sensibilitzacio.

De 12 a 18 anys

Regidoria
d’lgualtat de
Geénere
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OBJECTIU ESTRATEGIC
Crear una oferta d’oci que atengui a les necessitats de les persones joves del
poble aixi com fomentar la participacié i la comunicacié entre el Servei de
Joventut i la poblacié adolescent i jove del poble
Objectius operatius

v' Potenciar la participacié i la implicacio juvenil a partir de Pressupostos Participatius
v Crear grups de treball per a organitzar actes per a la gent jove
v' Donar a coneixer mitjangant mecanismes participatius els projectes i les accions del Servei

de Joventut i establir un sistema coordinat de treball en xarxa

v Oferir activitats de dinamitzacio juvenil
v Dotar d’espais habilitats per joves en diferents punts del municipi
v' Oferir alternatives a la manca d’oci nocturn
Accions Descripcio Destinataris I Age:nts
mplicats
Es sotmetra a votacio dels i les joves
del municipi el desti d’'una partida de - Regidoria
Pressupost 10.000€/anuals. En cas que el primer Joves de 12 a 29 d'economia
Jove any la iniciativa sigui un éxit, sera anys _Institut
interessant valorar la possibilitat
d’incrementar aquesta partida
Joves de 16 a 29
anys, joves amb
Comissié Comissio d.e trgball per a _organitzar ganes d'organitzar - Regidoria de
Jove Festes Majors i altres activitats per activitats per gent Festes
joves jove, comengarem - Entitats
amb les Festes juvenils
Majors
Organitzacio de reunions bianuals - Tecnics de
amb diferents técnics de I’Ajuntament, ;
. ; I Joves de 12 a 29 diferents
entitats juvenils i joves del poble per a anvs. que tinauin Arees de
Taula técnica posar sobre la taula diferents aspectes y 3 | 9 P Aiunt t
de Joventut relacionats amb la poblacié juvenil, ganes tlnvo u%rar- jun amder;
aixi com potenciar el treball seen err:ets e ) OV%T e
transversal i analitzar la cobertura de joventu Eot'tet
necessitats - Entitats
Juvenils
e I Joves de 12 a 29 -Entitats
- Creaci6 d'un calendari bimensual L . !
Activitats de Jactivitats de dinamitzacié anys, principalment juvenils del
dinamitzacié . ! que no estiguin poble
proposades pels i les joves ;
associats
Servei de reserva de sales de 'Espai ::V:S i‘: :)isa ﬁi
Reserves de Jove per a satisfer la necessitat de gn ’e(g ai erqa -Joves del
sales falta d’espais per dur a terme les pai p poble

seves activitats

poder desenvolupar
projectes
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Accions Descripcio Destinataris . Age_nts
implicats
- Entitats
Dia dedicat a les persones joves del Juvenils
Dia del L P S) Joves de 12 a 29 - Adolescents
poble. Activitats protagonitzades pel .
Jovent L ; . ; ; anys i joves
col-lectiu jove i les entitats juvenils
- Altres
regidories
implicades
Contractacio d’un servei de bus de nit
amb técnic sanitari per tal de
desplagar les persones joves a les
zones d’oci nocturn de la comarca.
Aquest servei hauria d’estar operatiu Joves de 16 a 29 -
Bus nocturn X . . - Policia local
durant les nits de divendres i dissabte. anys
| per tal que resultés sostenible,
caldria contemplar que no tingués
caracter gratuit i que, per tant, cada
viatge tingués un petit cost
Espais a Adequacio d’espais a l'aire lliure per a
i, pais joves per a la practica d’esports Joves de 12 a 29 —
I’aire lliure o - Regidoria
. urbans com skate park, calisténia, anys ;
per a joves : . d’Esports
pista de basquet
Espai educatiu amb 'acompanyament
d’'un servei de dinamitzacié. Es fan
tallers, manualitats, aula d’estudi, jocs s .
Co , X X A - Serveis
. i activitats a I'exterior. L'espai esta . .
Espai Jove . o A partir d’11 anys Socials
dotat amb ordinadors amb connexio a :
: A - Institut
internet, play station, impressora, taula
de ping-pong, futboli, jocs i llibres de
lectura.
Al casal de joves hi ha un buc d’assaig
que es pot llogar per una quantitat )
Llogu,er de_ simbolica de diners. Es prioritza que A partir de 12 anys Aqla_ de
bucs d’assaig musica

les persones que lloguen aquest espai
siguin joves i del poble.
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A continuacio es presenta una taula resum de les noves accions plantejades en aquest

PLJ i els seus objectius, tot tenint en compte les diverses necessitats a les quals

pretenen fer front.

Taula 8. Necessitats detectades, accions i objectius

NECESSITAT ACCIO OBJECTIU
Manca d’espais on anar-se a
informar i orientar per temes PIJ Orientat

formatius i laborals

Donar més‘ visibilitat a les
accions de I'Area de Joventut

Campanya coneix el Servei
de Joventut

Creaci6 d’aula d’estudi
nocturna

Aula d’estudi nocturna

Informar i orientar i a les
persones joves del poble en
el seu procés educatiu i
laboral

Espai Jove més centric

Nou projecte d’Espai Jove al
Centre Civic

Manca de resposta a les
demandes de les persones
joves

Ajuntament Jove
Comissio Jove

Transversalitat, treball en
xarxa i participacié

Taula técnica de joventut
amb técnics de I'’Ajuntament
i joves

Manca d’activitats per a joves

Activitats de dinamitzacio
mensuals
Dia del Jovent

Manca d’espais per a joves

Creaci6 d’espais a l'aire
lliure per joves

Reserva de sales

Manca d’oci nocturn

Bus nocturn

Crear una oferta d’oci que
atengui a les necessitats de
les persones joves del poble

aixi com fomentar la
participacio i la comunicacié
entre el Servei de Joventut i
la poblaci6 adolescent i jove
del poble

Prevencio del consum
d’alcohol

Campanya sobre consum
d’alcohol

Garanties de salut i igualtat de
genere en les activitats
juvenils

Taula tecnica de risc

Fomentar el benestar
emocional i relacions entre les
persones

Formacio riscos en salut i
oci nocturn

Manca d’esport i activitat fisica
entre el col-lectiu jove femeni

Activitat fisica pell col-lectiu
Jove femeni

Informar i acompanyar a les
persones joves del poble en
aquells temes relacionats
amb la prevencio dels riscos
en la salut de I'etapa
adolescent i jove
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Taula 9. Analisi de la cobertura amb accions PLJ

PREVENCIO ORIENTACIO DINAMITZACIO
Prevenci6 de riscos  Servei de Mobilitat
en I'adolescéncia Internacional
Espai Jove
Salut i Escola
Projecte PlJ ORIENTAT
convivéncia
Tallers gestio de
conflictes PIDCES Pressupost

Projecte Riera

participatiu jove

Adolescents (12a  Serveis Voluntaris

16 anys) Prevencio de

relacions abusives

Campanya coneix
el Servei de
Joventut

Activitats de
dinamitzaci6

Reserva sales

Dia del Jovent

Campanya sobre
consum d’alcohol

Taula técnica de
risc

Formacio riscos en
salut i oci nocturn

Activitat fisica per al
col-lectiu jove
femeni

Serveis Voluntaris

Brigada Jove

Pressupost
participatiu jove

Campanya coneix

Joves (16 a 29
anys)

el Servei de Reserva sales
Joventut
Garantia Juvenil Lloguer de Bucs
Curs de monitors .
Sg;r:qngndcgala de lleure Nit Jove
vivenc PlJ ORIENTAT Birrarium
Interyencié en Servei de Mobllltat Tt ] st
conflictes amb Internacional
joves AFA Comissio jove
. . Activitats de
Espprt per a nois en Club de feina dinamitzacio
risc d’exclusio Aula destudi
social Bus nocturn
nocturna

Campanya sobre
consum d’alcohol

Taula técnica de
risc

Formacio riscos en
salut i oci nocturn

Activitat fisica pell
col-lectiu jove
femeni

|:| Accions de I'’Area de Joventut
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Calendari

ACTUACIONS

2018

2019

P1J Orienta’t

Campanya Coneix el Servei de Joventut

Ajuntament Jove

Comissio Jove

Taula técnica de Joventut

Activitats de dinamitzacio

Reserva de sales

Bus nocturn

Dia del Jovent

Aula d’estudi nocturna

Creacio d’espais a l'aire lliure per a joves

Campanya sobre consum d’alcohol

Taula técnica de risc

Formacio riscos en salut i oci nocturn

Activitat fisica per al col-lectiu jove femeni

Prevencio de riscos en I'adolescéncia

Servei de Mobilitat Internacional

Brigada Jove

Garantia Juvenil

Curs de monitors de lleure

PIDCES

Espai Jove

Lloguer de bucs d’assaig

2020

2021
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Recursos

1.Recursos economics

Taula 10. Pressupost de la Regidoria de Joventut, 2017*

Despeses** Ingressos
Activitats i festes de Joventut 9.500,00 € --
Material fungible i ludic 1.000,00 € -
a?g\r/r?;gi’:szlessorament en mobilitat 500,00 € _
Brigada Jove 2.000,00 € --
Contractacio de serveis integrals de joventut 18.000,00 € -
Subvencions Diputacié de Barcelona -- 4.500,00 €
TOTAL 31.000,00 € 4.500,00 €

* El pressupost de la regidoria de Joventut correspon al 0,41% del pressupost general de
I’Ajuntament (no inclds capitol 1 ni capitol 4). Durant el 2016 es va fer un pressupost participatiu
a tota la poblacié de més de 16 anys, una de les propostes més votades va ser en la millora del
manteniment del Casal de Joves, aixi que en aquest 2017 la Regidoria de Joventut ha comptat
amb 15.000,00 euros per invertir en I'equipament. El que s’ha fet és pintar tant I'exterior com
Pinterior, col-locar un rétol que identifiqui 'espai com a Espai Jove, posar un futboli, una

pantalla, un projector, un DVD, altaveus i il-luminacié per a I'escenari.

** En aquest pressupost de 31.000,00 € no hi ha incloses les despeses del sou de la técnica de
joventut (capitol 1). Pel que fa a la contractacié de serveis integrals de joventut correspon al

servei del dinamitzacioé a I'Espai Jove.
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2.Recursos humans

Taula 11. Recursos humans del Servei de Joventut, 2017

Tipus Caracteristiques Funcions
P1J, redaccio del PLJ, dinamitzacio juvenil,
N Jornada completa coordinacions amb altres arees, coordinacié
Técnica de . S )
‘oventut (37,5h setmanals en de projectes, coordinacio de I'equipament
J categoria A2) (lloguer de bucs), sol-licitud i justificacio de
subvencions, etc.
Servei de Jornada de 21 h

dinamitzaci6 de
I'Espai Jove

setmanals.

Contractacio externa.

dinamitzacio de I'Espai Jove i del PIDCES.
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3.Recursos infraestructurals

Taula 12. Recursos infraestructurals per a o utilitzats pel col-lectiu jove a Arenys
de Munt

Recursos Descripcié

Es un espai on s’hi desenvolupen gairebé totes les accions de joventut.
Hi ha ubicat 'Espai Jove, el PIlJ i els bucs d’assaig. Aquest equipament
esta situat al Poligon Industrial i apartat del nucli de poblacié.

L’equipament a dia d’avui es troba bastant deteriorat i amb material molt
Edifici antic. Esta previst que aquest equipament sigui una Aula de Mdsica i
Escorxador  joventut passi a ocupar la planta baixa del nou Centre Civic, que es
construira al poble al 2019.

Aquest canvi es valora positivament, ja que aproxima el servei al nucli
de poblacio i, a I‘'estar compartit amb les entitats del poble, fara que
adquireixi més visibilitat i importancia.

Insti o . . .
nStlt‘Ut S’hi ubica el servei de PIDCES cada dimecres a I'hora del pati. Es
Doménec . . s I
realitzen reunions periddiques amb el professorat de I'Institut.
Perramon
S’ha detectat que els i les joves i adolescents freqlienten les places
Places .. . . . ..
abliques publiques sobretot en horari de tarda i nocturn, els llocs més frequientats
P 9 son: la plaga de la Lluna, la plaga Catalunya i els jardins de Can Borrell.
_— Aquest equipament obre en horari de tarda de dilluns a divendres i
Biblioteca ) , . , . .
. . dissabte al mati, aglutina també els i les joves que volen cercar
municipal . . .
informacio o volen estudiar.
La pista municipal ubicada al costat de I'escola Sant Marti és un espai
que freqlenten els i les joves ja que és una pista oberta (amb un horari
limitat) per a practicar-hi esports a I'aire lliure i de forma lliure.
Pistes
publiques L’us nocturn que se li fa ha provocat diversos problemes en els Ultims

anys. Es per aixd que s’ha hagut de tancar I'espai en aquest horari,
aixo, perd, no ha limitat la seva entrada ja que es pot saltar molt
facilment en el seu recinte.

Soén els espais més frequentats per joves en el municipi. Hi ha dos
poliesportius en el municipi i 'esport és un element molt important i
practicat.
Poliesportius |, . . . , . . .
L’hoquei i el futbol aglutinen a molts joves. L’hoquei anteriorment tenia
equips femenins, que no existeixen actualment. En el futbol si que hi ha
presencia femenina. També es practica el patinatge i el taekwondo com
a esports sol-licitats per noies.
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Avaluacio

Tot sovint es déna molt de valor a la part propositiva i operativa dels Plans Locals de
Joventut i s’oblida o es descuida la importancia de la part avaluadora. Com qualsevol
altre projecte de caracter estratégic i naturalesa planificadora, els PLJ necessiten
incorporar mecanismes que determinin les formules que s’utilitzaran per tal d’avaluar
el grau d’éxit de les seves actuacions. No preveure mecanismes d’avaluacié dins d’'un
PLJ és deixar-lo incomplet, ja que la realitat sociopolitica és profundament canviant i,
malgrat els esforgcos de tots els equips de govern per ser rigorosos en la seva
planificacié, tot sovint les actuacions pautades no donen els resultats esperats, ja sigui
perqué l'entorn/col-lectiu que és objecte d’abordatge s’ha vist alterat, perqué han
aparegut nous actors o senzillament perqué els recursos de I'Ajuntament han estat
insuficients per tal d’executar les activitats tal com estava previst. | quan aixd succeeix
és important disposar de parametres de referéncia, elements que ens permetin
dilucidar fins a quin punt els resultats obtinguts s’acosten més o menys a la voluntat

original de les actuacions dissenyades.

A I'nora que reconeixem la importancia critica de I'avaluacié d’'un Pla som conscients
que sovint és una de les parts més exigents, i que pot requerir molts recursos dels
quals sovint els ajuntaments no disposen. Per aixd, tant o més important que realitzar
'avaluacié és planificar-la amb sentit i tenint en compte els recursos i capacitats de
cada entorn i institucidé, o contrariament correm el risc de planificar un sistema

d’avaluacié complet i molt ambicids que finalment no s’acaba implementant.

En aquest sentit, les pagines que segueixen constitueixen un model d’avaluacié
integral especificament dissenyat per a aquest PLJ. Mitjangant un metodologia
d’avaluacio i planificacio, ens proposem dotar els implementadors del present Pla d’'un
full de ruta clar, concis i entenedor per tal d’avaluar I'éxit i els resultats de les

actuacions dutes a terme.

L’avaluacié d’aquest PLJ consta de dues fases: avaluacié continuada i avaluacio final.
En la primera fase es compaginen dos tipus d’avaluacié: la qualitativa -que permet
recollir informacio valorativa a través de la teoria del canvi- i la quantitativa a través
d’'indicadors de procés i d’impacte. Per ultim, en I'avaluacié final es recull tota la

informacié generada durant el desenvolupament d’aquest PLJ.
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Avaluacioé continuada

El primer nivell d’avaluacié que es planteja per al present Pla té un caracter continuat,
tot donant resposta al fet que estem davant d’'un document de treball viu i dinamic, que
s’anira emmotllant a les realitats i necessitats del moment segons sigui el cas i la
prioritat. En aquest sentit, aquelles accions tracades en el Pla que es vagin
desenvolupant seran avaluades continuament amb les persones i agents implicats en
el seu desenvolupament. Sobretot s’avaluara la participacio i el grau d’incidéncia en la

necessitat i objectiu indicat per a cada accié.
En una part de I'avaluacio continuada s’aplicara la metodologia de la Teoria del Canvi.
El que es vol observar amb aquesta técnica és la incidéncia que ha tingut I'accié sobre

la necessitat detectada i si aquesta ha tingut el resultat esperat.

Per a cada accié es formulara la seguent fitxa:

Problema detectat/
Necessitat detectada

Poblacio diana

Recursos

Activitat

Producte

Resultat

Si l'accié ha tingut el resultat esperat, aquesta accid se seguira executant; si per
contra, aquesta accio no ha tingut el resultat esperat i, per tant, no ha donat resposta a
la necessitat abordada, aquesta accié entrara en fase de reformulacié o bé s’anul-lara
del Pla.

Es molt important que les accions vagin sent revisades any a any, aportant propostes
de millora i reformulacié quan s’escaigui. Per tal de disposar d’informacié quantificable

i comparable, s’aniran recollint de forma continuada un seguit d’indicadors que
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permeten observar i avaluar el desenvolupament de cada una de les accions recollides

en aquest pla.

Indicadors

N OBJECTIU ESTRATEGIC: Informar i acompanyar a les persones joves del
poble en aquells temes relacionats amb la prevencié dels riscos en la salut
de I'’etapa adolescent i jove

Acci6: Campanya sobre consum d’alcohol

Aquest indicador de procés calcula el grau de compliment de 'accié a
partir del nombre d’activitats realitzades en un periode temporal

Nombre de ) ) AP
campanves/activitats concret, i permet avalugr la consecucié de l'objectiu primari d’oferir
el campanyes de prevencié del consum d’alcohol sobretot a menors
d’edat.
Accié: Taula técnica de risc
Aquest indicador de procés calcula el nombre de sessions de I'accio
Nombre de ; ) o
ion en un periode temporal concret, i ens permet avaluar la realitzacié de
S 0/ la mateixa accio.
Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants en cada
sessié i ens permet coneixer la consecucid I'éxit i abast entre els
Nombre de técnics municipals.
participants
Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
edicions per avaluar la millora i utilitat de I'accié en el temps.
Aquest indicador de resultats calcula el nombre d’iniciatives, accions,
Nombre etc. que sorgeixen de la taula técnica en un periode temporal concret, i
d’iniciatives ens permet avaluar la consecucié de 'objectiu de detectar situacions
de risc entre la poblacié adolescent i jove.
Accio: Formacio riscos en salut i oci nocturn
Aquest indicador de procés calcula el nombre total de formacions en
un periode temporal concret, i ens permet coneixer la consecucio de
Wi e !objectlu primari de formar 'a'la Com|§S|o Jove per garantir la salut i
: igualtat de génere en les activitats per joves.
formacions
Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la consecucié d’aquests objectius.
Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants en cada
edicio, i ens permet avaluar I'éxit i abast de Il'accid entre els
Nombre de destinataris.
participants

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Varietat tematica

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
temes tractats en cada formacio i avaluar si s’assoleix la variabilitat de
I'objectiu de formar en riscos, oci nocturn, igualtat i assetjament.

Es calcula: Nombre de formacions per tema / Nombre de formacions
totals *100




PLJ Arenys de Munt 2018-2021 70

Accio: Activitat fisica pel col-lectiu jove femeni

Nombre d’activitats

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’activitats en un
periode temporal concret, i ens permet conéixer la consecucid de
I'objectiu primari de fomentar I'esport i I'activitat fisica entre el col-lectiu
jove femeni.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar I'éxit de I'accio.

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’usuaries per
activitat, i permet conéixer el grau d’éxit entre les joves i adolescent.

Nombre de
participants Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la millora continua de I'accié.
Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat de
e !es usuérie§ del servei i identificar I'abast de I'accio entre el col-lectiu
d’usuaries jove fement

Es calcula: Nombre d’usuaries tuniques/ Nombre d’usuaries total *100

Accio: Prevencioé de riscos en I’adolescéncia

Nombre d’activitats

Aquest indicador de procés calcula el nombre total de sessions en un
periode temporal concret, i ens permet avaluar la realitzacid de la
mateixa accio.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar I'éxit de I'accio.




PLJ Arenys de Munt 2018-2021 71

N OBJECTIU ESTRATEGIC: Informar i orientar les persones joves del poble en
el seu procés educatiu i laboral

Accio: PIJ Orienta’t

Nombre
d’assessories

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’assessories
anuals, i ens permet conéixer la consecucié dels objectius primaris,
d’augmentar el nombre d’assistents al PIlJ. Per tant, aquest indicador
ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio interanual per avaluar
I'éxit de I'accid.

Tematica de les
demandes

Aquest indicador de procés ens permet coneixer el tipus de demandes
més frequents.

Es calcula: Tipus de demanda / Total *100

Exit d’inserci6

Aquest indicador ens permet conéixer I'impacte de I'accio a través del
nivell d’exit de les orientacions formatives i ocupacionals.

Es calcula: Joves inserits / Total *100

Nombre
d’assessories
necessaries

Aquest indicador de procés ens permet conéixer la mitjana de sessions
necessaries pels i les joves per assolir els objectius de I'orientacio.

Es calcula: Sessions per usuari tunics / Nombre d’usuaris unitaris

Igualment, podem avaluar la mitjana de sessions d’orientacié per cada
ambit tematic.

Es calcula: Sessions per usuari tnic per tema / Nombre d’usuaris tunics
per tema

Accio: Aula d’estudi nocturna

Nombre de
campanyes

Aquest indicador de procés calcula el nombre de sessions de I'accio
en un periode temporal concret, i ens permet avaluar la consecucié de
I'objectiu primari de crear espais d’estudi. Per tant, aquest indicador ha
d’anar acompanyat del calcul de la variacié temporal per avaluar la
consecucié d’aquest objectiu i la correlaci6 amb les époques de
demanda (examens).

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d'usuaris per
campanya (época d’examens), i ens permet conéixer el grau d’éxit i
utilitat del servei entre el jovent. Per tant, aquest indicador ha d’anar
acompanyat del calcul de la variacié entre campanyes per avaluar la
millora continua de I'accid.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
usuaris del servei i identificar 'abast de I'accié entre el col-lectiu jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics/ Nombre d’usuaris total *100

Nombre
d’incidencies

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’incidéncies
recollides que es produeixen durant el desenvolupament del servei en
cada campanya (época d’examens), i ens permet avaluar la capacitat
d’autogestié de I'accid.
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Acci6: Campanya Coneix el Servei de Joventut

Nombre de
campanyes/activitats

Aquest indicador de procés calcula el grau de compliment de 'accié a
partir del nombre de sessions de I'acci6 anual (dos a I'any), i ens
permet avaluar la consecucié de I'objectiu primari d’establir un treball
coordinat en xarxa.

Efectivitat

Aquest indicador ens ha de permetre conéixer I'efectivitat i I'impacte
de l'acci6, i avaluar la consecucié de l'objectiu primari de donar a
coneixer els projectes i les accions de l'ajuntament i el servei de
joventut

Per calcular 'indicador és necessari preguntar als usuaris nous dels
diferents serveis i projectes del servei de joventut, a través de quins
mecanismes s’han assabentat sobre ells.

Es calcula: Nombre d’usuaris campanya / Nombre d’usuaris uUnics
total*100

Accio: Servei de Mobilitat Internacional

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’'usuaris del
servei en un periode temporal concret, i ens permet conéixer el grau
d’éxit i utilitat del servei entre el jovent.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
campanyes per avaluar la millora continua de I'accié.

Aquest indicador ens ha de permetre conéixer I'efectivitat i I'impacte
de l'acci6, i avaluar la consecucié dels objectius de la mateixa accio.

Per calcular l'indicador s’han de computar els usuaris del servei que

Efectivitat acaben realitzant un programa de mobilitat a través de l‘assessoria i
acompanyament de I'accié
Es calcula: Nombre d’usuaris en programes de mobilitat / Nombre
d’usuaris*100
Accié: Brigada Jove

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants en cada
edicid, i ens permet avaluar l'exit i abast de l'accid entre els

Nombre de destinataris.

participants

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Exit d’inserci6

Aquest indicador ens permet conéixer I'impacte de I'acci6 a través del
nivell d’éxit de les activitats d’insercié i capacitacioé laboral.

Es calcula: Joves inserits / Total participants *100




PLJ Arenys de Munt 2018-2021 73

Accioé: Garantia Juvenil

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’'usuaris del
servei en un periode temporal concret, i ens permet conéixer el grau
d’éxit i utilitat del servei entre el jovent.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
campanyes per avaluar la millora continua de I'accié.

Exit d’inserci6

Aquest indicador ens ha de permetre conéixer I'efectivitat i I'impacte
de l'accio, i avaluar la consecucié de I'objectiu d’informar i derivar a
programes en el marc de la Garantia Juvenil.

Es calcula: Nombre d’usuaris inserits programes GJ / Nombre
d’usuaris accié*100

Accioé: Curs de monitors/es de lleure

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’'usuaris del
servei en un periode temporal concret, i ens permet conéixer el grau
d’éxit i utilitat del servei entre el jovent.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variaci6 entre
campanyes per avaluar la millora continua de I'accié.

Exit d’inserci6

Aquest indicador ens ha de permetre conéixer I'efectivitat i I'impacte
de l'accio, i avaluar la consecucié de l'objectiu de treballar com a
monitor/a de lleure

Es calcula: Nombre d’usuaris inserits / Nombre d’usuaris total
curs*100

Accié: PIDCES

Nombre d’usuaris
Joves

Aquest indicador de procés calcula el nombre d'usuaris joves de
'espai, i ens permet avaluar I'éxit i abast del servei entre el col-lectiu
jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variaci6 entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat
dels usuaris del servei i identificar 'abast d’aquest entre el col-lectiu
jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tnics/ Nombre d’usuaris total*100
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N OBJECTIU ESTRATEGIC: Crear una oferta d’oci que atengui les necessitats
de les persones joves del poble aixi com fomentar la participacio i la
comunicacié entre el Servei de Joventut i la poblacié adolescent i jove del

poble

Accié: Ajuntament Jove

Nombre de
participants

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants en cada
edicid i ens permet conéixer la consecucid dels objectius primaris de
potenciar la participacié dels i les joves en els pressupostos
participatius.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la consecucié d’aquests objectius.

Nombre de
projectes
presentats

Aquest indicador de procés calcula el nombre total de projectes
presentats en cada edicid, i ens permet conéixer el grau d’éxit i utilitat
del servei entre el jovent. Aquest indicador ha d’anar acompanyat del
calcul de la variacié entre edicions per avaluar la millora continua de
l'accié.

Aquest indicador pot anar acompanyat del calcul de la mitjana de
projectes presentats per jove, per avaluar el nivell d'implicacié dels i
les joves en el projecte i el seu abast entre el col-lectius.

Es calcula: nombre de projectes presentats / nombre de participants

Compliment

Aquest indicador ens permet veure lefectivitat de l'accid i pot
esdevenir un indicador de seguiment i de rendicié de comptes de la
mateixa vers els i les joves.

Es calcula: nombre de projectes executats / nombre de projectes
presentats

Accio: Comissio Jove

Nombre de
sessions

Aquest indicador de procés calcula el nombre de sessions de I'accio
en un periode temporal concret, i ens permet avaluar la consecucié de
I'objectiu primari de crear grups de treball.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la consecucié d’aquest objectiu.

Nombre de
participants

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants joves en
cada edicid, i ens permet avaluar la consecucid dels objectius primaris
de potenciar la participacio dels i les joves.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
edicions per avaluar la consecucio d’aquests objectius.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
participants i identificar I'abast de I'accié entre el col-lectiu jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics / Nombre d’usuaris total*100

Nombre d’accions
implementades

Aquest indicador calcula I'efectivitat de I'accié a través del recompte de
les accions implementades com a resultat del desenvolupament de la
propia accio, i pot esdevenir un indicador de seguiment i de rendicié de
comptes de la mateixa vers els i les joves.
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Accié: Taula técnica de joventut

Nombre de
sessions

Aquest indicador de procés calcula el grau de compliment de l'accié a
partir del nombre de sessions de l'accié anual (dos a l'any), i ens
permet avaluar la consecucioé de I'objectiu primari d’establir un treball
coordinat en xarxa.

Nombre de
participants joves

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants joves en
cada edici6 de l'accid, i ens permet avaluar la consecucio dels
objectius primaris de potenciar la participacio dels i les joves.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la consecucio d’aquests objectius.

Nombre de
participants
municipals

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants joves en
cada edicié de l'accid, i ens permet avaluar I'efectivitat de la mateixa
observant la implicacié per part de 'administracio.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
edicions per avaluar la consecucié d’aquests objectius.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
participants joves i identificar 'abast de I'accio entre el col-lectiu.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics / Nombre d’usuaris total*100

Accio: Activitats de dinamitzacio

Nombre d’activitats

Aquest indicador de procés calcula el nombre dactivitats
desenvolupades en el marc de I'accié en un periode temporal concret i
ens permet avaluar el grau de compliment de l'acci6 a partir del
nombre d’activitats de I'accio, i la consecucié de l'objectiu primari
d’oferir activitats dinamitzades per a joves.

Aquest indicador pot anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la millora d’aquest objectiu.

Nombre de
participants

Aquest indicador de procés calcula el nombre de participants joves en
cada edicié de l'accid, i ens permet avaluar I'éxit i abast de l'accio
entre el col-lectiu jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
usuaris de 'accié i identificar I'abast d’aquesta entre el col-lectiu jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics/ Nombre d’usuaris total*100

Accio: Bus nocturn

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’usuaris del servei en
un periode temporal concret, i ens permet avaluar I'éxit i abast de
l'accio entre el col-lectiu jove.

Nombre
d’incidencies

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’incidéncies
recollides que es produeixen durant el desenvolupament del servei, i
ens permet avaluar el desenvolupament de I'acci6 i la satisfaccié dels
usuaris.
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Acciod: Reserves de sales

Aules disponibles

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’aules disponibles
per a ésser reservades per joves en un periode temporal concret. Ens
permet avaluar la consecucié de l'objectiu primari de dotar d’espais
habilitats per joves en diferents punts del municipi.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de variacié temporal
per avaluar la consecucié d’aquest objectiu.

Nombre reserves
anuals

Aquest indicador de procés calcula el nombre total d’aules reservades
per joves en un periode temporal concret. Ens permet avaluar I'éxit i
abast de I'accid entre el col-lectiu jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la consecucié d’aquest objectiu.

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’usuaris joves del
serveis en un periode temporal concret, i ens permet avaluar I'éxit i
abast de 'acci6 entre el col-lectiu jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacié entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
usuaris de 'accié i identificar I'abast d’aquesta entre el col-lectiu jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics/ Nombre d’usuaris total *100

Accio: Dia de la Joventut

Nombre
d’assistents

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’assistents joves totals
en cada edicié de l'acci6. Aquest indicador ha d’anar acompanyat del
calcul de la variacié entre edicions per avaluar I'éxit i la millora de
l'accio.

Nombre d’activitats

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’activitats
desenvolupades en el marc de I'acci6 i ens permet avaluar el grau de
compliment de l'accié a partir del nombre d’activitats, i la consecucio
de l'objectiu primari d’oferir activitats d’oci per a joves.

Aquest indicador pot anar acompanyat del calcul de la variacio entre
edicions per avaluar la millora i éxit d’aquest objectiu.

Accio: Espais a I’aire lliure per a joves

Nombre d’espais

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’espais creats en el
marc de I'accio en un periode temporal concret.

Ens permet avaluar el grau de compliment de I'accié i la consecucié de
I'objectiu primari de dotar d’espais per a joves.
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Accié: Lloguer bucs d’assaig

Nombre d’usuaris
Jjoves

Aquest indicador de procés calcula el nombre d’usuaris joves dels
espais, i ens permet avaluar I'éxit i abast de I'accié entre el col-lectiu
jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
usuaris de 'accié i identificar I'abast d’aquesta entre el col-lectiu jove.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics/ Nombre d’usuaris total *100

Accio: Espai Jove

Nombre d’activitats

Aquest indicador de procés calcula el nombre dactivitats
desenvolupades en el marc de I'espai en un periode temporal concret i
ens permet avaluar el grau de compliment de 'accié.

Aquest indicador pot anar acompanyat del calcul de la variacio
temporal per avaluar la millora continua de I'accié.

Nombre d’usuaris

Aquest indicador de procés calcula el nombre d'usuaris de I'espai, i
ens permet avaluar I'éxit i abast de I'accié entre el col-lectiu jove.

Aquest indicador ha d’anar acompanyat del calcul de la variacioé entre
edicions per avaluar la millora continua de I'accié.

Diversitat d’usuaris

Aquest indicador de procés ens permet veure el grau de diversitat dels
usuaris de I'espai, identificar 'abast d’aquesta entre el col-lectiu jove, i
prevenir usos i/o efectes no desitjats.

Es calcula: Nombre d’usuaris tinics/ Nombre d’usuaris total *100
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Avaluacio final

Un cop finalitzat el procés de desplegament del Pla, es dura a terme una avaluacio
final, a tall de conclusid, que tindra per objectiu oferir eines i informacio d’interés de
cara a l'elaboracio del seguent Pla. L’avaluacio final del Pla es nodrira de I'avaluacio
continuada realitzada al llarg dels 4 anys de desplegament. Es recolliran totes les
dades, tant qualitatives com quantitatives, recollides durant 'avaluacié continuada i la
fitxa de la teoria del canvi, i es plasmaran sobre una taula d'impactes que entendra el
del Pla Local de Joventut com un tot i de forma transversal. Les dades recollides
permetran veure I'evolucid del Pla i de les diverses accions desenvolupades per tal
d’avaluar l'impacte i efectivitat de les mateixes. Aquesta avaluacié final aportara un

seguit d'informacié i dades que conformaran el punt de partida del nou Pla Local.






