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M. Carmen Gémez Muioz-Torrero, com a secretaria de I'Ajuntament d’Arenys de Munt,
Comarca del Maresme (Barcelona):

CERTIFICO: Que en el Ple de I'Ajuntament d’Arenys de Munt, reunit en sessié ordinaria de
data 17/10/2024, primera convocatoria, s’ha llegit la segtient declaracid institucional, la qual
ha estat consensuada per tots els grups municipals:

“DECLARACIO INSTITUCIONAL SOBRE EL DIA INTERNACIONAL DE LES PERSONES GRANS.

L'ONU va declarar I'1 d'octubre com el Dia Internacional de les Persones Grans el 1990. Des de
llavors, les organitzacions de persones grans de Catalunya hem lluitat per fer visibles els
nostres drets en |'escena internacional.

Aquest any, ens hem unit per conscienciar, reivindicar i reclamar que volem viure i envellir
amb dignitat, exigint el reconeixement dels nostres drets. No només volem que es doni
resposta a les nostres necessitats, sind que s'estableixin drets universals per a I'envelliment.
Els nostres quatre pilars estratégics son:

1. Que es respectin tots els drets humans. Volem un envelliment basat en els drets
humans, garantint tots els nostres drets, independentment de I'edat. Aquests drets han de
reflectir les obligacions que els Estats han adquirit en els tractats internacionals, incloent drets
civils, politics, econdomics, socials i culturals.

2. Que es complexi el principi d'igualtat i la no discriminacid. Cal visibilitzar i combatre
les practiques que ens impedeixen viure de manera justa i lliure. Aixo inclou factors com la
raca, genere, nacionalitat, etnia, edat, discapacitat o qualsevol altra condicié que generi
desavantatges a mesura que envellim.

3. Que es faciliti la participacio de les persones grans. Reivindiquem drets que valorin la
participacié genuina de les persones grans com a socis igualitaris. La inclusié, especialment
dels més vulnerables, és clau per eliminar |'edatisme. Escoltar-nos i incloure'ns no és només
validar-nos, siné transformar la societat reconeixent-nos com a subjectes actius.

4. Que s’estableixin mesures de seguiment i avaluacid. Exigim politiques que assegurin
una millora continua dels nostres drets amb mecanismes de seguiment i avaluacid. Aixo
garantira que els governs siguin responsables i compleixin amb les seves obligacions.

L'1 d'octubre és una oportunitat per reafirmar el nostre compromis amb una societat justa i
equitativa, on les persones grans siguem reconegudes i valorades. Es essencial que les
Administracions Locals, el Govern de Catalunya, el Govern de I'Estat, les organitzacions i la
societat civil col-laborin per implementar politiques que responguin a les nostres necessitats i
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aspiracions. Només aixi podrem construir un futur inclusiu, solidari i just per a tothom,
independentment de I'edat.

Per aixo, reivindiquem que la nostra veu sigui escoltada per millorar la nostra qualitat de vida.
Tots tenim dret a viure amb benestar i dignitat. Necessitem participar socialment, decidir el
nostre present i planificar el nostre futur amb seguretat. Demanem que tota la societat
s’impliqui per eliminar les barreres que ens impedeixen viure de manera justa i lliure. Abordar
I'envelliment amb drets per a la gent gran avui tindra un efecte positiu en les generacions
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s | perqueé consti i tingui els efectes oportuns, signo aquest certificat d’ordre i amb el vistiplau
- del senyor alcalde president, a Arenys de Munt (document signat electronicament).
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Signatura: CN=Josep Sanchez Camps - DNI Signatura: CN=Maria Carmen Gomez Mufioz-Torrero
c 46694394R (TCAT), SERIALNUMBER=IDCES- - DNI 11787830P (TCAT), SERIALNUMBER=IDCES-
c 46694394R, G=Josep, SN=Sanchez Camps - DNI 11787830P, G=Maria Carmen, SN=Gomez Mufioz-
o 46694394R, T=Alcalde, OU=Treballador public de Torrero - DNI 11787830P, OU=Empleat public de
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