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Durant l’any 2022, es segueix fent el seguiment de la implementació del Pla Local 
d’Igualtat. 

Ja fa temps que s’aposta per accions que tinguin una continuïtat en el temps, 
combinades amb la commemoració de les diades més rellevants. També s’ha posat 
especial èmfasi en la participació i col·laboració amb altres entitats i de la ciutadania a 
través de la Taula per a la diversitat o amb col·laboracions esporàdiques. 

La Regidoria d’Igualtat de Gènere, dona i LGTBI d’acord amb el seu pla estratègic reflectit 
en el Pla Local d’Igualtat 2015-2018 té tres línies d’actuació previstes:  

Línia 1: Compromís amb la Igualtat 

Línia 2: Acció contra la violència 

Línia 3: Visibilització i participació de les dones 

Durant l’any també s’han portat a terme diferents projectes i activitats no contemplats 
al Pla però que inclouen altres col·lectius, com l’LGBTI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
MEMÒRIA IGUALTAT, DONA I LGBTI 2022 

3 

 

 

Línia 1: Compromís amb la Igualtat 

Aquesta primera línia fa referència a incorporar la perspectiva de gènere de forma 
transversal en els plans, projectes i programes municipals. I identificar les desigualtats 
en clau de gènere i LGBTI, actuar sobre els factors que les provoquen i fer-les visibles. 
D’aquests objectius se’n deriven les següents actuacions: 

ACCIÓ 1: Dia Internacional de les dones 

Data: 8 de març de 2022 

 

Descripció: 

El 8 de març, Dia Internacional de les Dones, es 
commemora la lluita de les dones per la seva 
participació a la societat i un desenvolupament íntegre, 
en peu d’igualtat amb els homes. Aquesta diada 
s’utilitza per donar visibilitat a la desigualtat de gènere 
i reivindicar la lluita per una igualtat efectiva dels drets 
de les dones en tots els àmbits de la societat. 

El dissabte dia 6 de març, a les 7 de la tarda, a la Sala 
Gran del Centre Moral vam poder gaudir del cabaret 
musical Akelarre, amb The Feliuettes. The Feliuettes 
retornen al cabaret més genuí, amb música, 
gamberrisme, reivindicació, comèdia i autoparòdia, 
dirigides per Míriam Escurriola.  

El dimarts 8 de març, Dia Internacional de les Dones, a 
la 5 de la tarda al Mercat Municipal es va realitzar la 
lectura del manifest, que enguany ha estat creat des de 
la Taula per a la Diversitat, acompanyat per la música 
en directe d’Elia García Cervera. Seguidament, vam 
gaudir amb el taller de risoteràpia que ens va oferir la 
Silvia López, terapeuta Gestalt i corporal, i 
risoterapeuta. Totes les persones participants, van 
marxar amb un obsequi (un bidó amb el logo que ens 
dona visibilitat). 

Seguidament, hi va haver una actuació musical amb Elia 
García Cervera i Gara & Paula de l'Aula de Música 
d'Arenys de Munt 

Tots aquests actes es van dur a terme amb l’objectiu de 
conscienciar i donar visibilitat a les dones, així com per 
homenatjar-les. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/6584-8-de-marc-dia-
internacional-de-les-dones  
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Imatges: 
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ACCIÓ 2: Dia internacional contra l’LGBTIfòbia 

Data: 17 de maig de 2022 

 

Descripció: 

El dia 17 de maig és el Dia Internacional contra 
l’Homofòbia, la Transfòbia i la Bifòbia, i aquest 2022 
porta el lema “Els nostres cossos, les nostres vides, els 
nostres drets”. L’objectiu d’aquesta diada és conscienciar 
sobre les violències i discriminacions que pateixen les 
persones del col·lectiu LGBTI+. 

● L’Ajuntament d’Arenys de Munt va penjar la 
bandera de la diversitat al balcó i va encendre els 
llums de colors per tal de donar visibilitat al 
col·lectiu LGBTI+ i, alhora, condemnar totes les 
actituds de rebuig, de prejudici i d’hostilitat 
contra lesbianes, gais, bisexuals, transgèneres i 
intersexuals.. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/6731-17-de-maig-dia-
internacional-contra-lhomofobia-la-lesbofobia-la-gaifobia-la-bifobia-i-la-
transfobia 

Imatges: 
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ACCIÓ 3: Taula per a la diversitat 

Dates: 3 de febrer, 31 de març, 19 d’abril, 24 de 
maig, 14 de juny, 7 de juliol, 29 de 
setembre, 19 d’octubre i 14 de desembre 

 

Descripció: 

Per treballar plegades en l’objectiu de sensibilitzar, prevenir i 
mobilitzar per al respecte i en contra de les violències masclistes i la 
LGBTIfòbia, s’ha creat aquest espai de trobada on reflexionar i 
proposar accions per afavorir aquests objectius. 
Els grup està format per diferents entitats i persones a títol 
particular, representants de les AFA de les escoles, del mon esportiu, 
de l’ABIC, etc., i resta obert a tothom que hi vulgui participar. 
S’han realitzat trobades gairebé de forma mensual on s’han ideat la 
majoria d’accions i campanyes que s’han dut a terme al llarg de l’any. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/24-de-maig-propera-
trobada-de-la-taula-per-a-la-diversitat 

 

 

ACCIÓ 4 : Dia Internacional de l’orgull LGBTI 

Data: 28 de juny de 2022 

 

Descripció: 

El dimarts 28 de juny ‘Dia Internacional de l’Orgull LGBTI’ 
Arenys de Munt es va voler sumar a la celebració i 
reconeixement de les persones, entitats i associacions 
que lluiten per la conquesta dels drets i les llibertats de 
les persones LGBTI. 
El moviment LGBTI promou la unió de la lluita feminista, 
antiracista, de classe i LGBTI, i amb aquest objectiu 
s’identifiquen com els colors de totes les lluites. És per 
aquest motiu que el dimarts 28 de juny vam veure la 
Puntaire lluint els colors d’aquesta lluita, a més d’un 
seguit d’actes: 

● A 2/4 de 8 del vespre, davant l’Ajuntament, es va 
llegir el manifest a càrrec de l’entitat Amunt 
LGBTI. 

● Seguidament, vam gaudir de l’actuació de l’Aula 
de Música amb Elia García Cervera i Arnau Gurri 
Ruiz. 

● I, per finalitzar, hi va haver el ball de la Irene 
Esteves Tortosa i la Meritxell Calafell Tortosa. 
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Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/28-de-juny-dia-de-lorgull-
lgtbi 

Imatges: 
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ACCIÓ 5: Lliurament de premis del 2n concurs literari de relats curts per la diversitat sexual i de gènere 
del Consell Comarcal del Maresme 
 

Data: 23 de setembre de 2022 

 

Descripció: 

Divendres 23 de setembre, es va realitzar l’acte de lliurament 
de premis del segon Concurs Literari de Relats Curts per la 
Diversitat Sexual i de Gènere, organitzat pel Consell Comarcal 
del Maresme. 
L’acte es va realitzar amb el suport de l’Ajuntament d’Arenys 
de Munt i la col·laboració de l’associació Amunt LGBTI. 
L’esdeveniment va ser a la sala de plens de Can Borrell a les 7 
de la tarda amb el següent programa: presentació i 
benvinguda, presentació de llibres LGBTI a càrrec de Valentina 
Miserachs i González i l’associació Amunt LGBTI, lliurament de 
premis, cloenda i refrigeri. 
Hi va assistir la consellera delegada d’Equitat i Acció Social del 
Consell Comarcal del Maresme, Meritxell Romero i Pinet, així 
com l’alcalde d’Arenys de Munt, Josep Sànchez i Camps,  i la 
regidora d’Igualtat de Gènere, Dona i LGBTI de l’Ajuntament 
d’Arenys de Munt, M. Àngels Gros i Argelés. 

Nota de 
premsa: 

https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/acte-de-lliurament-de-premis-del-
segon-concurs-literari-de-relats-curts-per-la-diversitat-sexual-i-de-genere 
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ACCIÓ 6: Vídeo “Dones d’alçada” 

Data: 23 de setembre de 2022 

 

Descripció: 

Dones d’alçada és un vídeo que posa en valor les dones que 
ocupen càrrecs de responsabilitat en el municipi, com 
direccions de les escoles i l’institut, les residències, l’empresa 
municipal, el club esportiu, la biblioteca i dins del consistori 
mateix. Elles en són una mostra. 
Les hem volgut conèixer, hem volgut saber què les ha portat 
on són, què les fa úniques en el desenvolupament de les seves 
tasques, a què han hagut de renunciar i quins entrebancs 
s’han trobat pel camí. És per això que els hem donat veu, 
perquè són la veu de totes i per mostrar que és possible. El 
camí no ha estat fàcil, però ho han aconseguit gràcies a la seva 
lluita i perseverança. 
En una societat on els alts càrrec estan majoritàriament 
ocupats per homes, que a casa nostra hi hagi tantes dones a 
les direccions és tot un orgull. 
Són dones d’alçada. 

Nota de premsa https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/arenys-de-munt-
presenta-el-video-dones-dalcada 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=mZ679mOAAo8&ab_channel=Ajunta
mentd%27ArenysdeMunt 
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Línia 2: Acció contra la violència 

Aquesta segona línia estratègica fa referència a la lluita contra les violències masclistes i 
LGBTIfòbiques, aquesta línia es tradueix en dos objectius. Primerament a través de sensibilitzar 
i conscienciar a la població entorn les relacions igualitàries, les identitats diverses i la llibertat 
afectivo-sexual. I en segon lloc, implicar el màxim de serveis, agents i a la ciutadania perquè la 
prevenció i identificació de les violències és cosa de tots i totes. 

 

ACCIÓ 1: Tallers de prevenció de relacions abusives a l’Institut Domènec Perramon 
 

Data: Primer trimestre 2022 
 

Descripció: 

Durant el primer trimestre s’han realitzat a l’institut del municipi tallers de prevenció de relacions 
abusives. Aquest projecte sorgeix de la Regidoria d’Igualtat, Dona i LGBTI, i fa anys que es realitza 
a l’alumnat d’ESO i batxillerat. 

Enguany s’han realitzat un total de sis tallers a ESO i una obra de teatre a primer i segon de 
batxillerat. 

A tercer d’ESO es va realitzar el taller “L’amor romàntic i la violència masclista a la parella”, en el 
qual es va treballar sobre l’enamorament i l’amor, els estereotips de gènere i les relacions 
interpersonals, els mites de l’amor romàntic, les relacions igualitàries versus les relacions violentes 
i les dependències emocionals. 

A quart d’ESO es va realitzar el taller de “Prevenció de relacions abusives” per tal de sensibilitzar 
sobre la importància de la comunicació, el respecte, la igualtat, la independència i l’autoestima per 
desenvolupar relacions interpersonals i de parella saludables i igualitàries. 

A primer i segon de batxillerat es va portar a terme un teatre fòrum de la Cooperativa Nus, És de 
conya. És un espectacle de teatre social per a adolescents que treballa els temes associats a la 
socialització del gènere, l’amor romàntic i les violències masclistes i subtils dins i fora de la parella. 
A la segona part de l’activitat, el públic passa a debatre les situacions que s’han posat en escena 
per tal de trobar solucions a les problemàtiques que han sorgit en els personatges, per transformar 
així la visió i detectar estereotips i micromasclismes.  

L’objectiu del projecte de prevenció de relacions abusives és conèixer el context social de partida 
basat en les desigualtats de gènere, saber identificar els diferents estereotips de gènere, saber 
apreciar les relacions sexuals o afectives que es basen en el creixement personal, l’enriquiment 
mutu i el respecte a la identitat i l’autonomia de l’altra persona i, finalment, conèixer les habilitats 
de comunicació que ajuden a prevenir l’adopció de rols estereotipats en les relacions afectives. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/tallers-de-
prevencio-de-relacions-abusives-a-linstitut-domenec-perramon 
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ACCIÓ 2: Campanya “Diposita aquí el teu masclisme” 
 

Data: A partir de maig de 2022 
 

 

Descripció: 

L’Ajuntament d’Arenys de Munt s’ha adherit a la 
campanya de l’Institut Català de les Dones de la 
Generalitat de Catalunya per a la sensibilització 
contra el masclisme. 
A totes les papereres que hi ha al llarg de la Riera s’hi 
podien trobar etiquetes amb el lema “Diposita aquí el 
teu masclisme”. 
Amb aquest lema es pretenia reconèixer i desmuntar 
el masclisme per llençar-lo directament a la paperera. 
També es volia visibilitzar aquesta realitat per poder 
aconseguir la igualtat efectiva i desemmascarar les 
desigualtats socials, polítiques, econòmiques i 
jurídiques que pateixen les dones. 
A Arenys de Munt, aquesta iniciativa també ha estat 
secundada per les escoles de primària i l’institut. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/campanya-diposita-
aqui-el-teu-masclisme 

 

 

 

ACCIÓ 3: Punt Lila a la Festa Major 
 

Data: 11 i 12 de novembre de 2022 

 

Descripció: 
A les dues nits de Festa Major, s’ha ofert un Punt Lila amb 
merxandatge i informació per a totes aquelles persones 
que ho desitgessin. 
Enguany, la novetat és que l’han conduït joves de l’Institut 
després d’haver passat una formació que els preparava 
per desenvolupar l’activitat. 
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ACCIÓ 4: Campanya “Desmuntant el patriarcat” 

Data: 21 de novembre de 
2022 

 

Descripció: 

L’Ajuntament d’Arenys de Munt, amb la 
col·laboració de la Taula per a la Diversitat i un 
gran nombre d’establiments del municipi, ha 
iniciat la campanya de conscienciació 
“Desmuntant el patriarcat”, amb cartells als 
establiments on es poden llegir frases 
especialment ideades per reflexionar sobre la 
influència del patriarcat a les nostres vides, 
independentment de si som homes o dones. 
El patriarcat és la forma d’organització social per 
la qual els homes discriminen i oprimeixen les 
dones i tot aquell que no segueixi els estàndards 
de masculinitat tradicional. 
Amb aquesta campanya es pretén que la 
població reflexioni en profunditat i es conscienciï 
sobre els efectes nocius que té el patriarcat 
envers les persones que no compleixen els 
“ideals” de masculinitat tradicional i com això 
desemboca en faltes de respecte, masclisme i 
homofòbia. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/campanya-als-
comercos-desmuntant-el-patriarcat 

Imatges: 
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ACCIÓ 4: 25N Dia Internacional per a l’eliminació de les violències vers les dones 
 

Data: 25 de novembre de 2022 
 

 

Descripció: 

Divendres 25 de novembre es va commemorar el Dia 
Internacional per a l’Eliminació de la Violència envers 
les Dones, amb diferents actes al municipi. 

Durant tot el dia i al llarg de la Riera, hi va haver un 
homenatge a les víctimes de violència masclista a 
Catalunya durant aquest 2022 i fins a la data, incloent-
hi els feminicidis familiars (que enguany han sigut sis, 
a mans del propi fill, gendre, net i germà). Juntament 
amb la resta de feminicidis, n’hi ha un total de dotze. 

En diversos indrets del poble es va fer una penjada de 
pancartes de rebuig a qualsevol violència per raó de 
gènere. 

Els altres actes estaven programats a la plaça de 
l’Església però, a conseqüència de les previsions 
meteorològiques, es van dur a terme a la Sala 
Municipal. 

A 3/4 de 5 de la tarda, a la Sala Municipal es va llegir 
el manifest. Enguany, llegit per un home i dirigit als 
homes  com a reclam a tots ells per unir-se a la lluita 
per la igualtat. 

Seguidament, es va fer l’obertura i lectura de les 
bústies liles que hi havia per tot el poble, on, de forma 
completament anònima, s’hi havien pogut compartir 
casos patits per les vilatanes d’Arenys de Munt. 

Enguany vam comptar amb dues actuacions de 
l’escola de dansa La Riera, fetes amb cançons 
feministes. 

Per acabar, es va fer la taula rodona retransmesa en 
directe per Ràdio Arenys de Munt “Violències 
masclistes: casos de superació i recursos 
d’acompanyament”, on vam poder escoltar casos de 
superació, conèixer com encarar les violències i de 
quins recursos d’acompanyament disposen les dones 
que les pateixen. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/divendres-25-de-
novembre-commemoracio-del-dia-internacional-per-a-leliminacio-de-la-
violencia-envers-les-dones 



 
MEMÒRIA IGUALTAT, DONA I LGBTI 2022 

14 

Imatges: 
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Línia 3: Visibilització i participació de les dones 

La tercera línia té com a objectius potenciar, reconèixer i fer visible el lideratge de les dones i el 
seu paper al llarg de la història. Per altre banda, fomentar la seva participació en totes les esferes 
de la ciutat. I per últim donar suport i reconeixement als grups de dones. 

 

ACCIÓ 1: Subvenció d’Igualtat/Dona/LGBTI 
 

Data: 17 de juny de 2022  

 

Descripció: 

Des de la Regidoria d’Igualtat / Dona / LGBTI s’ha apostat aquest 2022 
per la concessió d’una nova subvenció destinada a finançar projectes 
i activitats d’aquest àmbit. 
Aquesta subvenció està destinada a entitats públiques o privades que 
realitzin projectes o activitats d’interès públic o social amb els 
objectius següents: 

a. Reforçar i ampliar les accions contra la violència de gènere, la 
violència masclista, la violència domèstica i LGBTIfòbica. 

b. Fomentar l'apoderament de les dones del municipi amb una 
participació en tots els espais, nivells de responsabilitat i 
àmbits de la vida pública. 

c. Promoure una redistribució equitativa dels treballs i dels 
temps entre dones i homes, tant en l’àmbit públic com privat. 

d. Promoure la coeducació a tots els nivells educatius, 
fomentant la transmissió de valors lliures d’estereotips i que 
promoguin la igualtat, la no discriminació i el respecte per la 
diversitat. 

e. Fomentar la pràctica de l’esport femení i la salut de les dones 
del municipi. 

f. Sensibilització de la societat arenyenca en matèria LGBTI i en 
tots els tipus de violència. 

g. Promoure espais de trobada, acompanyament i intercanvi 
d’experiències, com tallers i xerrades en perspectiva de 
gènere i LGBTI. 

Segons es desprèn de les bases reguladores, se subvencionaran les 
activitats contra la violència de gènere, l’homofòbia i la transfòbia, i 
el reconeixement de la diversitat. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/convocatoria-oberta-
per-a-la-nova-subvencio-digualtat--dona--lgbti 
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ACCIÓ 2: Tallers de creixement personal i autoestima 
 

Data: Octubre 2022 – Gener 2023 
 

 

 

Descripció: 

El taller aglutina un grup de dones i homes que tenen ganes de 
millorar les seves relacions amb elles mateixes i el seu entorn, 
millorant la seva autoestima, amb un bon coneixement d’elles 
mateixes. 
El grup està satisfet amb els progressos al llarg del trimestre i han 
creat un vincle important, també han teixit llaços entre elles que 
les ajuda a suportar millor certes situacions  en les seves vides. 

Nota de premsa: https://www.arenysdemunt.cat/actualitat/noticies/6893-obertes-les-
inscripcions-al-taller-de-creixement-personal 

Imatges: 
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ACCIÓ 3: Reivindicació al Ple 
 

Data: 13 de desembre de 2022 

 

Descripció: 
En el darrer Ple de l’any, els regidors i regidores del 
consistori van lluir el braçalet lila amb l’arc de Sant Martí 
i el lema “lliure, inclusives i de pau”, en motiu de 
reivindicació i per promoure els drets socials de les 
dones i del col·lectiu LGBTI. 
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